
District du Val-D'Oise de Football

S
A

I
S

O
N

 
2

0
2

1
-

2
0

2
2

| 
N

U
M

É
R

O
 

9

T E C H N I Q U E

F O R M A T I O N S  |  D É T É C T I O N S - S É L É C T I O N S  |  É D U C A T E U R S  |  A C T U A L I T É S

Le 7e tour de la Coupe de France est connu. 
 

 Notre dernier représentant Val-d’oisien sera opposé au J3S Amilly, club du Loiret
pensionnaire de National 3. 

Le District et tous les amateurs de foot val-d’oisiens soutiennent le FC Cergy Pontoise !

https://www.facebook.com/DVOF95/?ref=aymt_homepage_panel
https://www.instagram.com/districtfoot95/
https://district-foot95.fff.fr/


District du Val-D'Oise de Football

FORMATIONS

Voici la liste des participantes au dispositif Ecuc'Atrice

https://www.facebook.com/DVOF95/?ref=aymt_homepage_panel
https://www.instagram.com/districtfoot95/
https://district-foot95.fff.fr/


FORMATIONS

District du Val-D'Oise de Football
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District du Val-D'Oise de Football

FORMATIONS

Module Futsal découverte

Nous vous informons que le module Futsal qui avait
lieu les 08/11 et 09/11 à Jouy le Moutier est annulé et
reporté à une date ultérieure. La date et le lieu sont

encore à définir.  

https://www.facebook.com/DVOF95/?ref=aymt_homepage_panel
https://www.instagram.com/districtfoot95/
https://district-foot95.fff.fr/


District du Val-D'Oise de Football

FORMATIONS

Module U6/U7
13/11 à St Prix

Nous vous informons que le module U6/U7 qui avait
lieu le 13/11 à Saint Prix est annulé et reporté à une date

ultérieure. La date et le lieu sont encore à définir.  

https://www.facebook.com/DVOF95/?ref=aymt_homepage_panel
https://www.instagram.com/districtfoot95/
https://district-foot95.fff.fr/


District du Val-D'Oise de Football

FORMATIONS

Liste des participants : Module U9
15/11 et 16/11 à Montigny les Cormeilles

https://www.facebook.com/DVOF95/?ref=aymt_homepage_panel
https://www.instagram.com/districtfoot95/
https://district-foot95.fff.fr/


District du Val-D'Oise de Football

FORMATIONS

Educ'Actrice  

Annoncé depuis le début de l’été 2021, le nouveau dispositif à l’accompagnement
«EducActrice», dédié uniquement aux féminines, a été officiellement lancé le Lundi 11

octobre.

Pour poursuivre cette dynamique et accélérer le déploiement, «ÉducActrice» donne rendez-
vous aux 31 « Sociétaires » le 22 novembre prochain en « Bleu de Chauffe ».

https://www.facebook.com/DVOF95/?ref=aymt_homepage_panel
https://www.instagram.com/districtfoot95/
https://district-foot95.fff.fr/


District du Val-D'Oise de Football

DÉTÉCTIONS
/ SÉLÉCTIONS

Calendrier des détections-sélections 2021/2022
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District du Val-D'Oise de Football

DÉTÉCTIONS
/ SÉLÉCTIONS

Calendrier des détections-sélections 2021/2022

https://www.facebook.com/DVOF95/?ref=aymt_homepage_panel
https://www.instagram.com/districtfoot95/
https://district-foot95.fff.fr/


District du Val-D'Oise de Football

CONCOURS INF 2021/2022
DÉTECTION DÉPARTEMENTALE U13G (2009)

DÉTÉCTIONS
/ SÉLÉCTIONS

Prochain rendez-vous : 
Détection 2ème tour le mercredi 10 Novembre 2021 de 13h-17h à Eragny

 
 

 

 
documents obligatoires à présenter le jour de la détection  : 

- Justificatif de licence 2021/2022 
- Attestation et autorisation parentale (voir page 18)

- Pass sanitaire
 
 
 
 

https://www.facebook.com/DVOF95/?ref=aymt_homepage_panel
https://www.instagram.com/districtfoot95/
https://district-foot95.fff.fr/


District du Val-D'Oise de Football

DÉTÉCTIONS
/ SÉLÉCTIONS

CONCOURS INF 2021/2022
DÉTECTION DÉPARTEMENTALE U13G (2009)

Concerne les joueurs du critérium avenir U13, 3 joueurs + 1 GDB si potentiel

Détection 3ème tour le mercredi 17 Novembre 2021 de 13h-17h à Eragny

Détection 4ème tour le mercredi 24 Novembre 2021 de 13h-17h à Eragny
Détection 5ème tour le mercredi 1er Décembre 2021 de 13h-17h à Eragny

 
Les joueurs à présenter pour le 2ème tour du mercredi 10 novembre 2021 :

Inscription via le tableau Excel et envoie par la messagerie officielle !
 
 
 
 

RAPPEL CALENDRIER :

(Concerne les joueurs du critérium régional U13, 8 + 1 GDB si potentiel)

 
 
 

Concernant le protocole sanitaire le joueur devra se munir d’un masque dès son
arrivée sur site muni de sa bouteille d’eau individuelle.

 
PASS SANITAIRE OBLIGATOIRE !

https://www.facebook.com/DVOF95/?ref=aymt_homepage_panel
https://www.instagram.com/districtfoot95/
https://district-foot95.fff.fr/


District du Val-D'Oise de Football

Prochain rendez-vous : 
Interdistricts le jeudi 11 novembre 2021 à Morfondé centre technique régional

 
documents obligatoires à présenter : 

 
- Licence 2021/2022 

- Attestation et autorisation parentale (voir page 18)
- Pass sanitaire

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

DÉTÉCTIONS
/ SÉLÉCTIONS

SÉLÉCTION DÉPARTEMENTALE U15G (2007)

https://www.facebook.com/DVOF95/?ref=aymt_homepage_panel
https://www.instagram.com/districtfoot95/
https://district-foot95.fff.fr/


 

 
L’encadrement de la sélection départementale U15G (2007) 2021-2022 :

• Responsable de la sélection Lounis HATTAB CTD PPF
• Adjoints de la sélection Mohamed COULIBALY et Julien TARTARIN

 
 

Concernant le protocole sanitaire le joueur devra se munir d’un masque dès son
arrivée sur site muni de sa bouteille d’eau individuelle.

 
PASS SANITAIRE OBLIGATOIRE !

DÉTÉCTIONS
/ SÉLÉCTIONS

SÉLÉCTION DÉPARTEMENTALE U15G (2007)

District du Val-D'Oise de Football
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DÉTÉCTIONS
/ SÉLÉCTIONS

SÉLÉCTION DÉPARTEMENTALE U15F (2007)

District du Val-D'Oise de Football

 
Prochain rendez-vous : 

Interdistricts le samedi 27 Novembre 2021 à Morfondé centre technique régional
 

documents obligatoires à présenter : 
 

- Licence 2021/2022 
- Attestation et autorisation parentale (voir page 18)

- Pass sanitaire

  

L’encadrement de la sélection départementale U15F (2007) 2020-2021 :
• Responsable de la sélection Lounis HATTAB CTD PPF

• Adjoints de la sélection Ludivine FLOIRAC et Jérôme VANDENDYCK
 
 

Concernant le protocole sanitaire la joueuse devra se munir d’un masque dès son
arrivée sur site muni de sa bouteille d’eau individuelle.

 
PASS SANITAIRE OBLIGATOIRE !

https://www.facebook.com/DVOF95/?ref=aymt_homepage_panel
https://www.instagram.com/districtfoot95/
https://district-foot95.fff.fr/


DÉTÉCTIONS
/ SÉLÉCTIONS

SÉLÉCTION DÉPARTEMENTALE FUTSAL U15G 

District du Val-D'Oise de Football

Prochain rendez-vous:
Stage le dimanche 21 novembre 2021 de 8h45 à 10h30, complexe sportif Pierre de

Coubertin, 22 avenue du 8 mai 1945, 95140 Garges-lès-Gonesse. 
 

documents obligatoires à présenter : 
 

- Justificatif de licence 2021/2022 
- Attestation et autorisation parentale (voir page 18)

- Pass sanitaire

 

Interdistricts futsal U15G le samedi 4 décembre 2021, lieu et horaires à définir.  

  RAPPEL CALENDRIER : 

 

L’encadrement de la sélection départementale futsal U15G (2007) 2021-2022 :
• Responsable de la sélection Lounis HATTAB CTD PPF et Mamadou KONTE. 

 
Concernant le protocole sanitaire le joueur devra se munir d’un masque dès son arrivée

sur site muni de sa bouteille d’eau individuelle.
 

PASS SANITAIRE OBLIGATOIRE !!! 
    

https://www.facebook.com/DVOF95/?ref=aymt_homepage_panel
https://www.instagram.com/districtfoot95/
https://district-foot95.fff.fr/


DÉTÉCTIONS
/ SÉLÉCTIONS

District du Val-D'Oise de Football

SÉLÉCTION DÉPARTEMENTALE FUTSAL U17-U18G 

Chaque club pourra présenter 5 joueurs + 1 GDB

Tour de détection le dimanche 14 novembre 2021 de 9h à 12h, complexe sportif Pierre
de Coubertin, 22 avenue du 8 mai 1945, 95140 Garges-lès-Gonesse.

 
Les joueurs à présenter :

Merci de nous renvoyer le document d’inscription joueurs sous le format Excel avant
le jeudi 10 novembre 2021 !!!

 
Chaque joueur devra se présenter munie :

 
1. Du PASS SANITAIRE (VACCIN OU TEST PCR NÉGATIF) OBLIGATOIRE le jour J

2. De son justificatif de licence (papier ou numérique)
3. De l’attestation parentale (voir page 18)

 

https://www.facebook.com/DVOF95/?ref=aymt_homepage_panel
https://www.instagram.com/districtfoot95/
https://district-foot95.fff.fr/


DÉTÉCTIONS
/ SÉLÉCTIONS

District du Val-D'Oise de Football

SÉLÉCTION DÉPARTEMENTALE FUTSAL U17-U18G 

Stage le dimanche 21 novembre 2021 de 10h30 à 12h, complexe sportif Pierre de
Coubertin, 22 avenue du 8 mai 1945, 95140 Garges-lès-Gonesse. 
Interdistricts futsal U17-U18G le samedi 11 décembre 2021, lieu et horaires à
définir.   

Rappel calendrier : 

L’encadrement de la sélection départementale futsal U17-U18G (2004-2005) 2021-2022 :
• Responsables de la sélection Lounis HATTAB CTD PPF et  Mamadou KONTE. 

 

Concernant le protocole sanitaire le joueur devra se munir d’un masque dès son arrivée
sur site muni de sa bouteille d’eau individuelle.

 
PASS SANITAIRE OBLIGATOIRE !!! 

 

https://www.facebook.com/DVOF95/?ref=aymt_homepage_panel
https://www.instagram.com/districtfoot95/
https://district-foot95.fff.fr/


District du Val-D'Oise de Football

DÉTÉCTIONS
/ SÉLÉCTIONS
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District du Val-D'Oise de Football

ÉDUCATEURS

AEF 95

LES PREFERENCES MOTRICES, L’ADN DU FOOTBALLEUR

Samedi 23 octobre matin le FC Argenteuil a gentiment accueilli les amicalistes des Hauts de
Seine et du Val d’Oise, les deux AEF pour la première fois associée pour présenter un sujet
très novateur : 
LES PREFERENCES MOTRICES, l’ADN du footballeur.

Plus d’une cinquantaine d’éducateurs avaient fait le déplacement pour écouter le spécialiste
en la matière Nicolas BOURADA.

Nicolas a superbement expliqué comment chaque joueur, en fonction notamment de son
œil directeur, de sa posture d’organisation spatiale, de sa direction préférentielle et de son
pied dominant aura des prédispositions pour effectuer tel ou tel geste de manière plus
efficace. A partir de ces éléments identifiables concrètement par de simples tests chez
chaque joueur, Nicolas a expliqué comment utiliser et positionner le joueur pour que ses
préférences motrices soient mises dans les meilleures dispositions pour améliorer sa
performance. 

Bien entendu beaucoup de questions ont fusées montrant l’intérêt de l’assistance très à
l’écoute. A autant de questions, Nicolas Bourada a apporté des réponses probantes souvent
renforcées par une démonstration sur le terrain. 

Quel beau sujet très novateur qui aidera sans nul doute les éducateurs à mieux connaitre et
conseiller leurs joueurs.

https://www.facebook.com/DVOF95/?ref=aymt_homepage_panel
https://www.instagram.com/districtfoot95/
https://district-foot95.fff.fr/


District du Val-D'Oise de Football

ÉDUCATEURS

Fiche AEF 95
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ACTUALITÉS

District du Val-D'Oise de Football

IME Val d'Oise TOUR 
Organisé par le DVOF, l’IME Val-d’Oise Tour passera par les étapes suivantes :

 
IME l’Espoir (L’Isle Adam) Mardi 28 septembre 2021

IME La Boussole Bleue (Villiers le bel) Mardi 12 octobre 2021
IME L’Espoir (Garges) Mardi 23 novembre 2021

IME Daniel Séguret (Ecouen) Mercredi 10 novembre 2021

https://www.facebook.com/DVOF95/?ref=aymt_homepage_panel
https://www.instagram.com/districtfoot95/
https://district-foot95.fff.fr/


District du Val-D'Oise de Football

ACTUALITÉS

Coupe de France Féminine 

L’équipe de Sarcelles A.A.S (R1) affrontera OM Cambrai Amérique (R2) dans le cadre
du 1er tour fédéral de la Coupe de France féminine. Les filles de Sarcelles se

déplaceront dans le nord le dimanche 21 novembre.

https://www.facebook.com/DVOF95/?ref=aymt_homepage_panel
https://www.instagram.com/districtfoot95/
https://district-foot95.fff.fr/


District du Val-D'Oise de Football

ACTUALITÉS

Coupe de France 

Le 7e tour de la Coupe de France est connu. Le tirage au sort a été effectué ce mercredi
au siège de la FFF. 

 
Laura Georges, Hubert Fournier, Marie-Christine Terroni et Aline Riera ont scellé le sort
du FC Cergy Pontoise (R1) pour le 7ème tour de la Coupe de France qui se déroulera  le

week-end du 13-14 novembre. Notre dernier représentant Val-d’oisien sera opposé au J3S
Amilly, club du Loiret pensionnaire de National 3. La Coupe de France a, comme souvent,
réservé son lot de surprises et gageons que cette tradition sera respectée une nouvelle fois.

 
Le District et tous les amateurs de foot val-d’oisiens soutiennent le FC Cergy Pontoise !

https://www.facebook.com/DVOF95/?ref=aymt_homepage_panel
https://www.instagram.com/districtfoot95/
https://district-foot95.fff.fr/


District du Val-D'Oise de Football

ACTUALITÉS

Coupe Gambardella  

Le tirage au sort des finales régionales de la Coupe Gambardella a été effectué,  mercredi
au siège de la Ligue, par le Président de la Ligue en présence de certains clubs encore

qualifiés. 
 

En attendant l’entrée en lice des clubs nationaux au prochain tour fédéral, déjà de belles
affiches pour ces finales régionales qui se disputeront le dimanche 14 novembre.

 
Le Racing (R1) devra, lui, se déplacer sur la pelouse de l’Entente (R2). Un bon défi pour

l’entraîneur, Baila Dia, venu accompagné de quelques joueurs : 
« C’est un derby et un beau match à jouer face à un club ami. » 

 
Même son de cloche du côté du coach du RC Argenteuil (R2) qui se déplacera aux Lilas (R2) :

« C’est une équipe que nous connaissons bien » souligne l’entraîneur, Abdou Zeghrad. 
« Nous les avons déjà joués et battus en championnat. Mais en Coupe c’est totalement

différent. Nous sommes aussi ravis de rencontrer une équipe qui joue bien au football. »     
 

Le tirage au sort : 
 

Entente SSG (R2) – Racing (R1)
Lilas (R2) – RC Argenteuil (R2)

 
 

Par Emmanuel BOISDENGHIEN

https://www.facebook.com/DVOF95/?ref=aymt_homepage_panel
https://www.instagram.com/districtfoot95/
https://district-foot95.fff.fr/


District du Val-D'Oise de Football

ACTUALITÉS

Les rendez-vous du DVOF 

planning des  Réunions

RÉFÉRENT.TECHNIQUE 

Pass sanitaire -
port du masque

obligatoire
 

Secteur Est 
Lundi 22 Novembre

(19h00-21h00) 
 

Lieu :
Stade Maurice Baquet, Av

Albert Sarraut à Goussainville
(salle sous la tribune)

 

 
Secteur Ouest

Lundi 15 Novembre
(19h00-21h00)

 

Lieu :
Centre Omnisport, 25
avenue Curnonsky à

Beauchamp 
 

Pour participez à la réunion qui correspond à votre secteur (Est ou Ouest), merci
de remplir le google form ci-joint :

 
https://forms.gle/VMVekdLA4ecxqc9C9

 
 
 

Pass sanitaire obligatoire !

https://www.facebook.com/DVOF95/?ref=aymt_homepage_panel
https://www.instagram.com/districtfoot95/
https://district-foot95.fff.fr/
https://forms.gle/VMVekdLA4ecxqc9C9

