
Catégorie

U11 Valeur : 

Préconisation en cas d'effectifs trop importants et manque d'encadrement. 

Organisation : terrains 30mx20m

Buts 4mx1,5m (jalons)

matches à 4c4 ou 5c5 - durée 6' à 10'

remise en jeu au pied.

Mon équipe monte d'un terrain (vers le 

N°1) quand elle gagne.

Mon équipe descend d'un terrain (vers le 

N°8) quand elle perd.

Effectuer un tirage au sort pour composer 

et/ou positionner les équipes

Donner des noms aux terrains et équipes

Le festifoot permet d'accueillir 80 enfants. 

Retrouvez plus d'informations dans le Guide Interactif du Football des Enfants (GIFE). Téléchargeable sur le site de la FFF - www.fff.fr

Rubrique : DTN - Développement des pratiques - Football des Enfants - Le Guide Interactif du Football des Enfants

Veiller à : 

- Plaisir du jeu connu et apprécié des enfants.

- une activité suffisante des enfants - entre 3 et 5 joueurs par équipe

- Privilégier le plaisir de jouer et marquer

Accueil Post Coupe du Monde

Festifoot

PLAISIR
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