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C o m m i s s i o n  C o u p e s

• Gère les coupes du Val d'Oise U15F – U18F – Séniors F et les play-offs 
Seniors à 8

C o m m i s s i o n  F o o t  a n i m a t i o n
• Gère les finales Challenge U11F – Festival U13F – JND

C o m m i s s i o n  T e c h n i q u e
• Gère les détections féminines
• Participe avec la Commission de développement féminin aux différentes 

actions 
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U 6 F  - U 7 F

• Inscription dans FAL jusqu’au 21/09/2025 après par 
mail avec le document d’inscription joint.

U 8 F  – U 9 F  
• Inscription dans FAL jusqu’au (21/09/2025) après par 

mail avec le document d’inscription joint.

F O O T  à  8  U 1 1 F  à  S E N I O R S  F
• Inscription via google form
• Minimum 8 filles au foot à 8 pour participer – si ajout 

d’équipe ou modif = envoie par mail au secrétariat DOC
• Phase 2 : Modification des inscriptions avant le 31/12/25
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G Y M N A S E S
• Date et créneaux disponibles

R e n t r é e  d u  f o o t  f é m i n i n
• Nombre de terrains = 2 
• Educateurs disponibles 
• Clubs house 
• + autres éléments dans le cahier des charges

• Candidature à déposer par 
mail au DVOF
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Q u i  e s t  c o n c e r n é e ?
• Membres de la commission compétition féminine
• Membre de la Commission féminine (président et 

élu) + Le référent féminin de chaque club.

W h a t s A p p
• Uniquement des rappels pour évènements, mails 

envoyés, PV Commission

L i s t i n g  c l u b s  
• Diffuser fin septembre le listing de l’ensemble des 

éducateurs des équipes engagées et référents 
féminins, sur le site du DVOF afin de faciliter les 
échanges entre clubs.
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F M I
• FMI Obligatoire – contrôle accentué la saison prochaine
• Feuille de match – 1 seule feuille de match recevable selon la pratique (document 

1 et 2)
• Nous vous invitons à vérifier les licences des adversaires de U6F à Séniors F

R e p o r t  d e  r e n c o n t r e
• Obligatoirement avec accord des 2 clubs via Footclub
• Date, terrain et horaires a fixer par les clubs lors de la demande initiale
• Si terrain indisponible les rencontres seront INVERSEES automatiquement à 

la date initiale ou autre selon les délais d’organisation

F O R F A I T S  &  M A N I F E S T A T I O N S  
• Tout forfait, pour être avisé devra être déclaré par mail officiel avant le vendredi 12h
• Tout club organisateur d’une manifestation, hors critérium devra annulé avant le lundi 

12h par mail officiel
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C E N T R E  D E  L O I S I R S
• Les clubs pourront proposer aux centres aérés 8 séances 

d’initiations minima
• Projet envoyé aux clubs ultérieurement

D 1  F É M I N I N E  +  U 1 5 / U 1 8 F
• SENIORS F - Proposition faite pour modifier son 

fonctionnement pas adapté, trop de forfait tous les ans.
• U15F & U18F – Proposition pour la création en 2026-

2027 de la D1 féminine après suppression de la R3.

TOUTES PROPOSITIONS SERA ETUDIÉ EN COMMISSION DE 
DEVELOPPEMENT FEMININE
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U7F & U9F
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U 7 F :  Q u i  p e u t  p r a t i q u e r  ?  
• Ouvert aux filles licenciées U6F et U7F (née en 2019 & 

2020)
• 1 fille seule dans un club peut participer
• Pas besoin d’une équipe complète

O f f r e s  e t  m o y e n  d e  p r a t i q u e
• On parle de rassemblement, ce n’est pas une 

compétition
• Respecté les plateaux type (1 jeu – 1 match) géré par la 

commission développement féminin et la technique 
avec le club recevant.

• 3X3 – 4X4
• Ballon taille 3
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U 9 F :  Q u i  p e u t  p r a t i q u e r  ?  
• Ouvert aux filles licenciées U8F et U9F

OFFRE & MOYEN DE PRATIQUE
• On parle de plateau, ce n’est pas une compétition
• Respecté les plateaux type (1 jeu – 1 match)
• 4X4 – 5x5 adapté en fonction du nombre de filles
• Pour qu’un club soit considéré présent, il devra 

présenter minima 4 filles
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F e s t i v a l  U 9 F
QUI PEUT PRATIQUER
• Licenciées U7F, U8F et U9F
• Minima 7 filles licenciées pour s’inscrire
• Les clubs inscrits en plateau U9F 

• Pratique sur 4 surfaces – futsal – five – extérieur –
Beach soccer

O f f r e s  e t  m o y e n  d e  p r a t i q u e
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F e s t i v a l  U 9 F
QUI PEUT PRATIQUER
• Licenciées U7F, U8F et U9F
• Minima 7 filles licenciées pour s’inscrire
• Les clubs inscrits en plateau U9F 
• Possibilité de sur-classement, 2 U7F maximum par 

équipe

• Pratique sur 4 surfaces – futsal – five – extérieur –
Beach soccer

O f f r e s  e t  m o y e n  d e  p r a t i q u e
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P R E C A U N I S A T I O N  P O U R  L A  S A I S O N  P R O C H A I N E
U6F & U7F
• Jouer à une date différente des U9F
• Faire des rassemblements festifs sur 8 dates (rentrée du 

foot féminin, 2 Fives, noël, journée de la femme, pâque, 
halloween)

• Faire participer des filles de mixités de clubs sans 
section féminine

U8F & U9F
• Respecter les horaires de début, pour le bon dérouler des plannings des clubs
• Utiliser FAL ou mail pour se déclarer absent selon les besoins le vendredi 12H (idem équipes 

incomplètes)
• Présenter des équipes complètes 4 filles minima et 8 maxi

GROUPE DE TRAVAIL, AVEC LES CLUBS VOLONTAIRES A METTRE EN PLACE
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R a p p e l  d e s  p r o c é d u r e s
• Utiliser la FMI
• S’assurer que l’ensemble des éducateurs ont des codes valides, et qu’ils soient formés à la 

FMI
• S’assurer avant le début de saison de l’état des tablettes du club
• Mettre des arbitres de touche avec drapeaux de touches lors des rencontres
• Mettre un arbitre sur la feuille et sur le terrain
• Être informé des règlements relatifs à la catégorie
• Indiquer sur la FMI (ou feuille de match par défaut), les problèmes relatifs à la rencontre, 

afin d’éviter les mails d’après match
• Vérifier physiquement les licences à toutes les rencontres, joueuses et éducateurs
• Mettre en sécurité le terrain,
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CRITERIUM FOOT A  11
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Saison 25/26 : 

• Mise en place pratique foot à 11 en critérium. 

U 1 5 F
• Inscription dans le google form
• Indiquer la pratique souhaitée - LIGUE à 11 – DISTRICT à 11 – DISTRICT à 8

R3

D1

U 1 8 F
Inscription dans le google form
• Indiquer la pratique souhaitée - LIGUE à 11 – DISTRICT à 11 – DISTRICT à 8
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Objectifs

• Permettre aux clubs et aux filles de jouer localement

• Permettre à des clubs moins structurés, au niveau des 
effectifs ou sportivement de se lancer au foot à 11 
localement.

• Donner un tremplin aux clubs avant de lancer la D1 
DVOF

• Permettre de niveler le niveau de pratique et de la 
passer en foot à 11.

• Sur 2 ans supprimer la pratique à 8 en U15F et U18F



CONTACTEZ-NOUS

Secrétariat

6 Avenue du Bosquet 
95560 Baillet-en-France

01.34.08.11.28

secretariat@district-foot95.fff.fr

DISTRICT DU VAL-D’OISE 
DE FOOTBALL

6
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6 av du Bosquet, 95560 Baillet-en-France
Tel: 01.34.08.11.28 - secretariat@district-foot95.fff.fr

Merci  de votre attention


