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QuUIZZ MEDICAL 9

Lors d’'une rencontre en Senior D3, I'attaquant donne un coup de coude involontaire au
défenseur de I'équipe adverse au niveau d’une incisive supérieur entrainant une fracture de
cette méme dent.

» Parmi les propositions suivantes concernant cette fracture de la dent, lesquelles
évoquent le bon comportement a adopter dans cette situation ?

Si le fragment dentaire est retrouvé, il doit étre mis
dans de la salive

Si le fragment dentaire est retrouvé, il peut étre mis
dans de I'eau « simple »

Il faut rincer la bouche obligatoirement avec un bain
de bouche antiseptique

Réponse : b,c

Commentaires :

Voici le bon fonctionnement a suivre si ce type d’événement se passe sur un terrain:
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1. |l faut aller au plus simple : Mettre le fragment de la dent dans I'eau (robinet, minérale)
voire du sérum physiologique si vous en avez dans votre trousse d’urgence car le fragment
dentaire ne doit pas rester a Iair libre sous peine de se dessécher.

2. Rincer la bouche a I'eau (robinet, minérale) est suffisant afin d’éliminer toute trace de
sang au niveau des dents dues a d’éventuelles blessures labiales.

3. Regarder si la dent atteinte présente « un point rouge » : c’est la pulpe de la dent, c’est-
a-dire le nerf, qui est exposée a la salive a la suite de la fracture

- Si la dent présente un point rouge : Envoyer le joueur en urgence consulter un

chirurgien-dentiste. Les urgences dentaires en lle de France, les nuits et les week-ends
sont a I’hopital de la Pitié Salpétriere, 47-83 Boulevard de I'H6pital, 75013, Paris.

- Si la dent ne présente pas de point rouge : Le blessé peut consulter son chirurgien-

dentiste, sans urgence, le lendemain. Le fragment de la dent est conservé dans I'eau
au réfrigérateur.

4. Silefragment de la dent n’est pas trouvé, voir points 2 et 3

Dr T. Nguyen
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