
22 Février 2019

VAL-D’OISE CUP 
FIVE U11F

Samedi 23 Février 2019

Attention date butoir des 
retours au 11 Mars 2019

Mesdames Franchissez la 
barrière !

et Semaine du Football 
Féminin



22/02/2019

Organisation des 
pratiques

CALENDRIER – 2nde PHASE

01/02/2019 Match Remis 01/02/2019

02/02/2019 Plateau 6 - FIVE J5 Criterium - Phase 1 Début phase 2 reporté Brassage Coupe DVOF* J3 Repport du 17/11/18 02/02/2019

03/02/2019 03/02/2019

08/02/2019 Match Remis 08/02/2019

09/02/2019 Colloque Colloque Colloque J1 Critérium - Phase 2 09/02/2019

10/02/2019 Détection U14F 10/02/2019

15/02/2019 J1 Criterium - Phase 2 15/02/2019

16/02/2019 Plateau reporté J1 Critérium - Phase 2 Challenge FIVE J1 Criterium - Phase 2 16/02/2019

17/02/2019 Détection U13F 17/02/2019

22/02/2019 22/02/2019

23/02/2019 J7 - FIVE (2) 1/8 Coupe DVOF 23/02/2019

25 - 26 Stage U14F 24/02/2019

01/03/2019 01/03/2019

02/03/2019 02/03/2019

03/03/2019 03/03/2019

08/03/2019 08/03/2019

09/03/2019 09/03/2019

10/03/2019 10/03/2019

15/03/2019 J2 Critérium - Phase 2 15/03/2019

16/03/2019 Plateau 7 1er Tour - Festival U13F Brassage Exterieur U16F J2 Critérium - Phase 2 16/03/2019

17/03/2019 17/03/2019

22/03/2019 Match Remis 22/03/2019

23/03/2019 J1 Plateau/Criterium - Phase 2 Match remis J2 Critérium - Phase 2 J3 Critérium - Phase 2 23/03/2019

24/03/2019 24/03/2019

29/03/2019 J3 Critérium - Phase 2 29/03/2019

30/03/2019 J10 - 1er tour Challenge U11F J2 Critérium - Phase 2 J3 Critérium - Phase 2 J4 Critérium - Phase 2 30/03/2019

31/03/2019 31/03/2019

05/04/2019 J4 Critérium - Phase 2 05/04/2019

06/04/2019 Plateau 8 - Pâques Match remis
Festival U13F - Finale 

Departementale
1/4 Finale - Coupe DVOF J5 Criterium - Phase 2 06/04/2019

07/04/2019 07/04/2019

12/04/2019 J5 Criterium - Phase 2 12/04/2019

13/04/2019 J2 Plateau/Criterium - Phase 2 match remis Challenge Exterieur U16F J6 Criterium - Phase 2 13/04/2019

14/04/2019 14/04/2019

19/04/2019 19/04/2019

20/04/2019 20/04/2019

21/04/2019 21/04/2019

03/05/2019 03/05/2019

04/05/2019 Festival U13F - Finale régional 04/05/2019

05/05/2019 05/05/2019

10/05/2019 J6 Criterium - Phase 2 10/05/2019

11/05/2019 Plateau 9 J3 Plateau/Criterium - Phase 2 Match Remis J4 Critérium - Phase 2 J7 Criterium - Phase 2 11/05/2019

12/05/2019 12/05/2019

17/05/2019 J7 Criterium - Phase 2 17/05/2019

18/05/2019 Finale D Challenge U11F J3 Critérium - Phase 2 J5 Critérium - Phase 2 J8 Critérium - Phase 2 18/05/2019

19/05/2019 19/05/2019

24/05/2019 Match Remis 24/05/2019

25/05/2019 JND Match Remis Match Remis Match Remis J9 Critérium - Phase 2 25/05/2019

26/05/2019 26/05/2019

31/05/2019 31/05/2019

01/06/2019
Beach soccer / 1/2 Finale - Coupe 

DVOF
01/06/2019

02/06/2019 02/06/2019

07/06/2019 07/06/2019

08/06/2019 08/06/2019

09/06/2019 09/06/2019

15/06/2019 Finale CVOF 15/06/2019

16/06/2019 Finale Reg Challenge U11F 16/06/2019

22/06/2019 Fillofoot REG Fillofoot REG Fillofoot REG 22/06/2019

23/06/2019 23/06/2019
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District du Val d'Oise de Football

Calendrier FEMININS

Saison 2018/2019

P
H
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SE
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O

IS

DATE U9F U11F U13F U16F U19F SENIORS F à 8 DATE

M
O

IS

P
H

A
SE

23/02/2019 J7 - FIVE (2) 23/02/2019

25 - 26 Stage U14F 24/02/2019

01/03/2019 01/03/2019

02/03/2019 02/03/2019

03/03/2019 03/03/2019

08/03/2019 08/03/2019

09/03/2019 09/03/2019

10/03/2019 10/03/2019

15/03/2019 J2 Critérium - Phase 2 15/03/2019

16/03/2019 Plateau 7 1er Tour - Festival U13F Brassage Exterieur U16F J2 Critérium - Phase 2 16/03/2019

17/03/2019 17/03/2019

22/03/2019 Match Remis 22/03/2019

23/03/2019 J1 Plateau/Criterium - Phase 2 Match remis J2 Critérium - Phase 2 J3 Critérium - Phase 2 23/03/2019

24/03/2019 24/03/2019

29/03/2019 J3 Critérium - Phase 2 29/03/2019

30/03/2019 J10 - 1er tour Challenge U11F J2 Critérium - Phase 2 J3 Critérium - Phase 2 J4 Critérium - Phase 2 30/03/2019

31/03/2019 31/03/2019

05/04/2019 J4 Critérium - Phase 2 05/04/2019

06/04/2019 Plateau 8 - Pâques Match remis
Festival U13F - Finale 

Departementale
1/4 Finale - Coupe DVOF J5 Criterium - Phase 2 06/04/2019

07/04/2019 07/04/2019

12/04/2019 J5 Criterium - Phase 2 12/04/2019

13/04/2019 J2 Plateau/Criterium - Phase 2 match remis Challenge Exterieur U16F J6 Criterium - Phase 2 13/04/2019

14/04/2019 14/04/2019

19/04/2019 19/04/2019

20/04/2019 20/04/2019

21/04/2019 21/04/2019

03/05/2019 03/05/2019

04/05/2019 Festival U13F - Finale régional 04/05/2019

05/05/2019 05/05/2019

10/05/2019 J6 Criterium - Phase 2 10/05/2019

11/05/2019 Plateau 9 J3 Plateau/Criterium - Phase 2 Match Remis J4 Critérium - Phase 2 J7 Criterium - Phase 2 11/05/2019

12/05/2019 12/05/2019

17/05/2019 J7 Criterium - Phase 2 17/05/2019

18/05/2019 Finale D Challenge U11F J3 Critérium - Phase 2 J5 Critérium - Phase 2 J8 Critérium - Phase 2 18/05/2019

19/05/2019 19/05/2019

24/05/2019 Match Remis 24/05/2019

25/05/2019 JND Match Remis Match Remis Match Remis J9 Critérium - Phase 2 25/05/2019

26/05/2019 26/05/2019

31/05/2019 31/05/2019

01/06/2019
Beach soccer / 1/2 Finale - Coupe 

DVOF
01/06/2019

02/06/2019 02/06/2019

07/06/2019 07/06/2019

08/06/2019 08/06/2019

09/06/2019 09/06/2019

15/06/2019 Finale CVOF 15/06/2019

16/06/2019 Finale Reg Challenge U11F 16/06/2019

22/06/2019 Fillofoot REG Fillofoot REG Fillofoot REG 22/06/2019

23/06/2019 23/06/2019
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Actualités du District 

VAL-D’OISE CUP – U16F

LA VAL D’OISE CUP AUX COULEURS DE LA NOUVELLE-ZELANDE ET DE L’ITALIE

Ce samedi 16 février 2019 se déroulait le challenge Five de la Val-d’Oise CUP U16F.

24 équipes se sont affrontées le matin et l’après midi, sur les installations du
Kaiser Park, afin de se qualifier pour le challenge Beach Soccer qui clôturera ce
grand évènement. La matinée s’est terminée par la victoire de la Nouvelle Zélande
(Ermont AS) sur l’Australie (Parisis FC). Ensuite, l’après midi s’est clôturée sur une
victoire de l’Italie (Sarcelles AAS), face à l’Angleterre (Cergy Pontoise FC).

C’est encore une fois l’Australie avec l’aide de sa mascotte Jumpy habillée tout
spécialement pour l’occasion qui remporte le challenge animation.
Merci aux clubs, éducatrices et éducateurs qui ont permis à leurs joueuses de
vivre pleinement cet événement et de repartir avec pleins de cadeaux souvenirs,
ainsi qu’avec des maillots offerts par le Conseil Départemental du Val-d’Oise !
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J-93 ! LA VAL-D’OISE CUP CONTINUE…

A 93 jours du match d’ouverture de la Coupe du Monde Féminine 2019 au
Parc des Princes, notre Val-d’Oise Cup continue !

C’est au tour des U11F de se rendre au Five ce week-end du 22 Février 2019
au KAISER PARK de Beauchamp.
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COLLOQUE – L’ENVOL DU FOOTBALL FEMININ

Du beau monde au colloque « L’Envol du
Football Féminin – Enjeux et perspectives », qui
s’est déroulé à Taverny le samedi 9 févier 2019.
Sujet ô combien précieux à quelques mois de la
Coupe du Monde Féminine 2019 FIFA.

Lire l’article !

https://district-foot95.fff.fr/simple/lenvol-du-football-feminin-enjeux-et-perspectives/
https://district-foot95.fff.fr/simple/lenvol-du-football-feminin-enjeux-et-perspectives/
https://district-foot95.fff.fr/diaporama/le-foot-feminin-prend-son-envol/
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MESDAMES FRANCHISSEZ LA BARRIERE !

Nous avons le plaisir de vous informer que l’opération « Mesdames,
franchissez la barrière ! » est reconduite pour une 7ème édition et
évolue légèrement pour cette saison.

Cette opération est une action fédérale de féminisation dont l’objectif
principal est de recruter des femmes dirigeantes.

Désormais, les clubs pourront organiser une action de recrutement à 
l’attention des femmes dirigeantes, constituer un dossier et être 

valorisés. 
En effet, en cette année de Coupe du Monde Féminine de la FIFA (7 juin -
7 juillet 2019 en France), la FFF valorisera et récompensera les clubs
lauréats en les invitant sur un match de la compétition. Près de 1 000
billets sont réservés aux lauréats.

Le dossier (envoyé par mail) à remplir et à renvoyer au District avant le 
11 Mars 2019. 
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SEMAINE DU FOOTBALL FEMININ

En cette année de Coupe du Monde Féminine, nous avons le plaisir de vous
informer que la 8ème édition de la Semaine du Football Féminin aura lieu du
8 au 15 mai 2019 à l’occasion de la Finale de la Coupe de France féminine (8
mai 2019). Vos actions pourront être organisées jusqu’au 30 mai 2019.

Le tableau transmis par mail est à renvoyer avant le 11 Mars 2019 et nous
permettra de vous faire parvenir les objets promotionnels, et d’élaborer une
carte de France des portes ouvertes de clubs qui sera consultable sur le site
fff.fr.
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Calendrier des Détections et Sélections 2018/2019
Filles

Dates Lieu à confirmer Joueurs concernés Date butoir des inscriptions

Détection

1er tour
03-oct-18 Eragny

5 joueurs (+1 GDB si potentiel) des Clubs évoluant 

en U13 Départemental

inscription avant le 

28-sept-18

Détection

2ème tour
17-oct-18 Eragny

Retenus suite 1er tour + 6 joueurs (+1 GDB si 

potentiel) des Clubs évoluant en U13 Avenir

inscription avant le 

12-oct-18 + liste (cahier)

01/11/2018

Matin
Eragny

10 joueurs (+1 GDB si potentiel) des Clubs 

évoluant en U13 Reg Espoir

01/11/2018

Ap-midi
Eragny

Retenus suite 2ème tour + 10 joueurs (+1 GDB si 

potentiel) des Clubs évoluant en U13 Reg Elite
Détection

4ème tour
21-nov-18 Eragny Retenus suite 3ème tour liste (cahier)

Détection

5ème tour
05-déc-18 Eragny Retenus suite 4ème tour liste (cahier)

Entrainement N°1 09-janv-19 Eragny Retenus suite 5ème tour liste (cahier)

Entrainement N°2 23-janv-19 Eragny Retenus suite 5ème tour liste (cahier)

Détection

 1er tour
24-oct-18 Eragny

5 joueurs (+1 GDB si potentiel) des Clubs évoluant 

en U15 Départemental

inscription avant le 

19-oct-18

Détection

 2ème tour
14-nov-18 Eragny

Retenus suite 1er tour + joueurs U14 Reg et U15 

R1/R2 (Entente SSG, Sarcelles, Argenteuil RFC, AS St Ouen 

l'Aumône, Cosmo Taverny, Cergy-Pontoise FC)

liste (cahier)

Entraînement N°1 05-déc-18 Eragny Retenus suite 2ème tour liste (cahier)

Entraînement N°2 09-janv-19 Eragny Retenus suite entraînement N°1 liste (cahier)

Interdistricts U14 16-janv-19 à définir Joueurs retenus suite entrainement N°2 liste (cahier) + convocation

Interdistricts U14 30-janv-19 à définir Joueurs retenus suite 1er interdistricts liste (cahier) + convocation

Détection

1er tour
26-sept-18 Eragny

5 joueurs (+1 GDB si potentiel) des Clubs évoluant 

en U15 Départemental

inscription avant le 

21-sept-18

Détection

2ème tour
10-oct-18 Eragny

Retenus suite 1er tour + joueurs U15 R1/R2 
(Entente SSG, Sarcelles, Argenteuil RFC, AS St Ouen 

l'Aumône, Cosmo Taverny, Cergy-Pontoise FC)

liste (cahier)

Stage Départemental 22 et 23 Oct 18 St Brice Retenus suite 2ème tour liste (cahier)

Interdistricts U15 31-oct-18 Eragny Joueurs suite stage liste (cahier) + convocation

Interdistricts U15 28-nov-18 Eragny Joueurs retenus suite 1er interdistricts liste (cahier) + convocation

Entraînement 24-oct-18 Eragny Joueurs U16 (suivi U15 + propositions clubs) liste (cahier)

Interdistricts U16 29-oct-18 à définir Joueurs retenus suite entraînement liste (cahier) + convocation

Détection

1er tour
03-févr-19

5 joueuses (+1 GDB si potentiel) de tous les Clubs 

évoluant en Féminines ou en mixité

inscription avant le 

28-janv-19
Détection

2ème tour
17-févr-19 Joueuses retenues suite 1er tour Liste (cahiers)

Centre de Perfectionnement
Voir calendrier 

(cahier)
Joueuses retenues suite 2ème tour Liste (cahiers)

Détection

1er tour
14-oct-18

5 joueuses (+1 GDB si potentiel) de tous les Clubs 

évoluant en Féminines ou en mixité

inscription avant le 

8-oct-18

Stage Départemental N°1 26-oct-18 Joueuses retenues suite 1er tour Liste (cahiers)

Détection

2ème tour
10-févr-19

Joueuses retenues suite stage N°1 + nouvelles 

licenciées / joueuses non proposées au 1er tour

inscription avant le 04-Fev-

19 + Liste (cahiers)

Stage Départemental N°2 25 et 26 Fev 19 Joueuses retenues suite 2e tour Liste (cahiers)

Interdistricts U14F 28-févr-19 à définir Joueuses retenues suite stage N°2 Liste (cahiers)

Interdistricts U14F 01-mars-19 à définir Joueurs retenus suite 1er interdistricts Liste (cahiers)

Détection 07-oct-18 St Brice
5 joueuses (+1 GDB si potentiel) de tous les Clubs 

évoluant en Féminines ou en mixité

inscription avant le 

1er-oct-18

Stage Départemental 22 et 23 Oct 18 St Brice Joueuses retenues suite à la détection liste (cahier)

Interdistricts U15F 31-oct-18 Eragny Joueuses retenues suite au stage liste (cahier) + convocation

Interdistricts U15F 28-nov-18 Eragny Joueuses retenues suite au 1er interdistricts liste (cahier) + convocation

DETECTIONS - SELECTIONS

U13
nés en 2006

U15
nés en 2004

U14
nés en 2005

Détection

3ème tour

U12F-U13F 
nées en 2007 et 

2006

U15F
nées en 2004

Inscriptions à l'aide du tableau Excel envoyé sur la messagerie officielle (à retourner également au format Excel par la messagerie officielle)

inscription avant le 

26-oct-18 + liste (cahier)

U16
nés en 2003

à définir

U14F
nées en 2005

St Brice

Détection 17-févr-19
5 joueuses (+1 GDB) de tous les Clubs évoluant en 

Féminines ou en mixité

inscription avant le 

28-janv-19

Séance 1 20-mars-19

Séance 2 03-avr-19

Séance 3 17-avr-19

Séance 4 22-mai-19

Séance 5 05-juin-19

Détection

1er tour
14-oct-18

5 joueuses (+1 GDB si potentiel) de tous les Clubs 

évoluant en Féminines ou en mixité

inscription avant le 

8-oct-18

Stage Départemental N°1 26-oct-18 Joueuses retenues suite 1er tour Liste (cahiers)

Détection

2ème tour
10-févr-19

Joueuses retenues au stage N°1 + nouvelles 

licenciées / joueuses non proposées au 1er tour

inscription avant le 04-Fev-

19 + Liste (cahiers)

Stage Départemental N°2 25 et 26 Fev 19 Joueuses retenues suite 2e tour Liste (cahiers)

Interdistricts U14F 28-févr-19 à définir Joueuses retenues suite stage N°2 Liste (cahiers)

U14F
nées en 2005

St Brice

Joueuses retenues suite 2ème tour Liste (cahiers)

U12F-U13F 
nées en 2007 et 

2006

Eragny
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STAGE U14F

Stage du Centre de Perfectionnement Féminin départementale
le lundi 25 et mardi 26 Février 2019

à St Brice sous Forêt de 09h30 à 17h00
Stade Municipal Léon Graffin, rue de la Forêt

A l’issue du stage, 12 joueuses seront 
convoquées pour l’interdistrict U14F du 

28 Février 2019.

NOM Prénom 

1 BEKKALI Amira

2 BIDANESSY Lala

3 BILLARD Jeanne

4 BOUAKKAZ Alyssia

5 BOUGHABA Sana

6 CARVALHO Eva

7 CERINO Chiara

8 DILEK Hevi

9 DJELLAL Delia

10 DUPONT Chelsy

11 FANIELLE Lucie

12 JOISIN Wendy

13 KEITA Awa

14 LALONDE Chloé

15 MAYANDA TSIMBA Sybie

16 MONGI KONGO NASSENA Aaliyah

17 NZAMU Jaelle

18 ROUSSEAU Farah

19 SIDIBE Assa

20 THERVILUS Sacha

21 THIMON Shayna
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DETECTION U13F

Détection U13F 
Joueuses sélectionnées pour intégrer le Centre de 

Perfectionnement Féminin du Val-d’Oise (5 séances)
Stade de la Butte – 79 rue de Pierrelaye 95610 Eragny

17h30-19h30

1ère Séance : 20 mars 2019
2ème Séance : 3 Avril 2019
3ème Séance : 17 Avril 2019
4ème Séance : 22 Mai 2019
5ème Séance : 5 Juin 2019
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RAPPEL : Dans le cadre du soutien à la Féminisation, le District du 
Val d’Oise de Football prend en charge le coût de la formation 

technique de toutes les Femmes !

MODULE U9 – RESERVE AUX FEMININES

Jeudi 25 et vendredi 26 Avril 2019 (vacances scolaires)
https://district-foot95.fff.fr/inscriptions-formations/

Module réservé uniquement aux féminines majeures 
licenciées (certificat médical)

Etre capable d’accueillir en sécurité des enfants de 7 à 8 ans (U9),
animer et conduire des séances en cohérence avec les catégories
concernées, accompagner et diriger une équipe en compétition
(plateaux).

https://district-foot95.fff.fr/inscriptions-formations/
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