
21 Septembre 2018

La Rentrée Féminine sera 
foot !
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Engagements - saison 2018-2019

U9F U11F 
Rassemblement

U11F 
Critérium

U13F

ARGENTEUIL FC ARGENTEUIL FC 2 ARGENTEUIL FC 1 ARGENTEUIL FC 1

BEAUCHAMP AS BEZONS USO 1 CERGY PONTOISE FC 1 BEZONS USO 1

CERGY PONTOISE FC CERGY PONTOISE FC 2 COSMO TAVERNY 1 CERGY PONTOISE FC 1

COSMO TAVERNY DOMONT FC 2 DOMONT FC 1 COSMO TAVERNY 1

DOMONT FC FRANCONVILLE FC 1 ENT. ADAMOIS EBM FOSSES 1 DOMONT FC 1

ENT. SSG GARGES FCM 1 ENT. MMB ST LEU 1 ENT. EBM FOSSES ADAMOIS 1

ENT. ST LEU MMB GONESSE RC 1 ENT.SSG 1 ENT. EBM FOSSES ADAMOIS 2 

ERMONT AS MONTMORENCY FC 2 ERAGNY AS FC 1 ENT. MMB ST LEU 1

FOSSES FU RFC ARGENTEUIL 2 JOUY LE MOUTIER FC 1 ENT.SSG 1

GARGES FCM SARCELLES AAS 2 MONTMORENCY FC 1 ERAGNY AS FC 1

MONTMORENCY FC ST BRICE FC 2 PARISIS FC 1 FRANCONVILLE FC 1

PARISIS FC VILLIERS LE BEL  JS 1 PONTOISIENNE JS 1 GARGES FCM 1

PONTOISIENNE JS VILLIERS LE BEL  JS 2 RFC ARGENTEUIL 1 GONESSE RC 1

RFC ARGENTEUIL SARCELLES AAS 1 JOUY LE MOUTIER FC 1

SARCELLES AAS ST BRICE FC 1 MONTMORENCY FC 1

SOISY AM FC ST OUEN L'AUMÔNE AS 1 PARISIS FC 1

ST BRICE FC RFC ARGENTEUIL 1

ST OUEN L'AUMÔNE AS SARCELLES AAS 1

VILLIERS LE BEL  JS ST BRICE FC 1

ST OUEN L'AUMÔNE AS 1

VEXIN AS 1

VILLIERS LE BEL  JS 1

19 CLUBS 13 EQUIPES 16 EQUIPES 22 EQUIPES

U16F à 8 U19F à 8 SENIORS F à 8

ARGENTEUIL FC 1 ARGENTEUIL FC 1 BELLOY ST MARTIN ASC 1

BELLOY ST MARTIN ASC 1 BEZONS USO 2 CHAMPAGNE SFC 1

BRUYERES BERNES USM 1 GONESSE RC 1 EAUBONNE CSM 1

DOMONT FC 1 GOUSSAINVILLE FC 1 ECLAIR DE PUISEUX AS 1

ECOUEN FC 1 OSNY FC 1 ENT. FOSSES EBM ADAMOIS 1

ENT. FOSSES EBM ADAMOIS 2 PARISIS FC 1 GOUSSAINVILLE FC 1

ENT. ST LEU MMB 1 PERSAN US 03 1 PARISIS FC 2

ENT.SSG 1 ST OUEN L'AUMÔNE AS 1

ENT.SSG 2 VAUREAL FCM 1

ERAGNY AS FC 1

ERMONT AS 1

GARGES FCM 1

GARGES FCM 2

GONESSE RC 1

GOUSSAINVILLE FC 1

JOUY LE MOUTIER FC 1

MONTMORENCY FC 1

RFC ARGENTEUIL 1

ST BRICE FC 1

ST OUEN L'AUMÔNE AS 1

VILLIERS LE BEL JS 1

21 EQUIPES 9 EQUIPES 7 EQUIPES 
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Critèriums

Comme cela a été expliqué lors de la réunion du Football Féminin

en Juin 2018, une phase de brassage aura lieu jusqu’aux

vacances de la Toussaint et les licences seront alors vérifiées

pour la création des poules.

CRITERIUMS U16F à 8 : 3 dates de brassage :

- Samedi 29 Septembre 18

- Samedi 6 Octobre 18

- Samedi 13 Octobre 18

CRITERIUMS U13F à 8 : 2 dates de brassage :

- Samedi 29 Septembre 18

- Samedi 13 Octobre 18

CRITERIUMS et RASSEMBLEMENT U11F : 1 date de brassage :

- Samedi 6 Octobre 18

Voir le détail des matches dans le PV Féminines du 18/09/2018

https://district-foot95.fff.fr/wp-content/uploads/sites/100/bsk-pdf-manager/f30ceb4f3767cbb3ceeddbf299758749.pdf
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Offre de pratiques 2018-2019
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Offre de pratiques 2018-2019
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Offre de pratiques 2018-2019
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Immanquable ! Jeunes filles vous avez rendez-vous le 
dimanche 23 septembre 2018 à la 5ème rentrée du Foot Féminin.

Tous les clubs engagés en U9F, U11F et U13F sont attendus à 
10h30.

Cet événement, organisé par le District du Val-d’Oise de football, qui
rassemble les 5/12 ans du foot féminin val-d’oisien licenciées et non
licenciées, est un moment festif à vivre entre copines et futures camarades.

Cette année ce sont les installations
du stade Auguste Delaune à Fosses
qui seront l’hôte de tout ce petit
monde afin de vivre de belles
expériences autour du ballon rond.
Au menu de cette 1ère journée
d’automne, où on attend pas moins
de 400 jeunes filles, un programme
très riche en activités attend les
demoiselles qui pourront au gré de
la journée se croiser au travers
divers ateliers techniques, mini
rencontres, séance de tirs aux buts,
cécifoot, quizz, séance de
maquillage et structure gonflable
géante.

On peut déjà affirmer que la saison 2018/2019 sera féminine avec en point
de mir le déroulement et l’organisation de la Coupe du Monde féminine
2019. Alors jeunes filles venez jouer et devenez les ferventes actrices de la
5ème rentrée du Foot Féminin.
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Calendrier des Détections et Sélections 2018/2019
Filles

Dates Lieu à confirmer Joueurs concernés Date butoir des inscriptions

Détection

1er tour
03-oct-18 Eragny

5 joueurs (+1 GDB si potentiel) des Clubs évoluant 

en U13 Départemental

inscription avant le 

28-sept-18

Détection

2ème tour
17-oct-18 Eragny

Retenus suite 1er tour + 6 joueurs (+1 GDB si 

potentiel) des Clubs évoluant en U13 Avenir

inscription avant le 

12-oct-18 + liste (cahier)

01/11/2018

Matin
Eragny

10 joueurs (+1 GDB si potentiel) des Clubs 

évoluant en U13 Reg Espoir

01/11/2018

Ap-midi
Eragny

Retenus suite 2ème tour + 10 joueurs (+1 GDB si 

potentiel) des Clubs évoluant en U13 Reg Elite
Détection

4ème tour
21-nov-18 Eragny Retenus suite 3ème tour liste (cahier)

Détection

5ème tour
05-déc-18 Eragny Retenus suite 4ème tour liste (cahier)

Entrainement N°1 09-janv-19 Eragny Retenus suite 5ème tour liste (cahier)

Entrainement N°2 23-janv-19 Eragny Retenus suite 5ème tour liste (cahier)

Détection

 1er tour
24-oct-18 Eragny

5 joueurs (+1 GDB si potentiel) des Clubs évoluant 

en U15 Départemental

inscription avant le 

19-oct-18

Détection

 2ème tour
14-nov-18 Eragny

Retenus suite 1er tour + joueurs U14 Reg et U15 

R1/R2 (Entente SSG, Sarcelles, Argenteuil RFC, AS St Ouen 

l'Aumône, Cosmo Taverny, Cergy-Pontoise FC)

liste (cahier)

Entraînement N°1 05-déc-18 Eragny Retenus suite 2ème tour liste (cahier)

Entraînement N°2 09-janv-19 Eragny Retenus suite entraînement N°1 liste (cahier)

Interdistricts U14 16-janv-19 à définir Joueurs retenus suite entrainement N°2 liste (cahier) + convocation

Interdistricts U14 30-janv-19 à définir Joueurs retenus suite 1er interdistricts liste (cahier) + convocation

Détection

1er tour
26-sept-18 Eragny

5 joueurs (+1 GDB si potentiel) des Clubs évoluant 

en U15 Départemental

inscription avant le 

21-sept-18

Détection

2ème tour
10-oct-18 Eragny

Retenus suite 1er tour + joueurs U15 R1/R2 
(Entente SSG, Sarcelles, Argenteuil RFC, AS St Ouen 

l'Aumône, Cosmo Taverny, Cergy-Pontoise FC)

liste (cahier)

Stage Départemental 22 et 23 Oct 18 St Brice Retenus suite 2ème tour liste (cahier)

Interdistricts U15 31-oct-18 Eragny Joueurs suite stage liste (cahier) + convocation

Interdistricts U15 28-nov-18 Eragny Joueurs retenus suite 1er interdistricts liste (cahier) + convocation

Entraînement 24-oct-18 Eragny Joueurs U16 (suivi U15 + propositions clubs) liste (cahier)

Interdistricts U16 29-oct-18 à définir Joueurs retenus suite entraînement liste (cahier) + convocation

Détection

1er tour
03-févr-19

5 joueuses (+1 GDB si potentiel) de tous les Clubs 

évoluant en Féminines ou en mixité

inscription avant le 

28-janv-19
Détection

2ème tour
17-févr-19 Joueuses retenues suite 1er tour Liste (cahiers)

Centre de Perfectionnement
Voir calendrier 

(cahier)
Joueuses retenues suite 2ème tour Liste (cahiers)

Détection

1er tour
14-oct-18

5 joueuses (+1 GDB si potentiel) de tous les Clubs 

évoluant en Féminines ou en mixité

inscription avant le 

8-oct-18

Stage Départemental N°1 26-oct-18 Joueuses retenues suite 1er tour Liste (cahiers)

Détection

2ème tour
10-févr-19

Joueuses retenues suite stage N°1 + nouvelles 

licenciées / joueuses non proposées au 1er tour

inscription avant le 04-Fev-

19 + Liste (cahiers)

Stage Départemental N°2 25 et 26 Fev 19 Joueuses retenues suite 2e tour Liste (cahiers)

Interdistricts U14F 28-févr-19 à définir Joueuses retenues suite stage N°2 Liste (cahiers)

Interdistricts U14F 01-mars-19 à définir Joueurs retenus suite 1er interdistricts Liste (cahiers)

Détection 07-oct-18 St Brice
5 joueuses (+1 GDB si potentiel) de tous les Clubs 

évoluant en Féminines ou en mixité

inscription avant le 

1er-oct-18

Stage Départemental 22 et 23 Oct 18 St Brice Joueuses retenues suite à la détection liste (cahier)

Interdistricts U15F 31-oct-18 Eragny Joueuses retenues suite au stage liste (cahier) + convocation

Interdistricts U15F 28-nov-18 Eragny Joueuses retenues suite au 1er interdistricts liste (cahier) + convocation

DETECTIONS - SELECTIONS

U13
nés en 2006

U15
nés en 2004

U14
nés en 2005

Détection

3ème tour

U12F-U13F 
nées en 2007 et 

2006

U15F
nées en 2004

Inscriptions à l'aide du tableau Excel envoyé sur la messagerie officielle (à retourner également au format Excel par la messagerie officielle)

inscription avant le 

26-oct-18 + liste (cahier)

U16
nés en 2003

à définir

U14F
nées en 2005

St Brice

Dates Lieu à confirmer Joueurs concernés Date butoir des inscriptions

Détection

1er tour
03-oct-18 Eragny

5 joueurs (+1 GDB si potentiel) des Clubs évoluant 

en U13 Départemental

inscription avant le 

28-sept-18

Détection

2ème tour
17-oct-18 Eragny

Retenus suite 1er tour + 6 joueurs (+1 GDB si 

potentiel) des Clubs évoluant en U13 Avenir

inscription avant le 

12-oct-18 + liste (cahier)

01/11/2018

Matin
Eragny

10 joueurs (+1 GDB si potentiel) des Clubs 

évoluant en U13 Reg Espoir

01/11/2018

Ap-midi
Eragny

Retenus suite 2ème tour + 10 joueurs (+1 GDB si 

potentiel) des Clubs évoluant en U13 Reg Elite
Détection

4ème tour
21-nov-18 Eragny Retenus suite 3ème tour liste (cahier)

Détection

5ème tour
05-déc-18 Eragny Retenus suite 4ème tour liste (cahier)

Entrainement N°1 09-janv-19 Eragny Retenus suite 5ème tour liste (cahier)

Entrainement N°2 23-janv-19 Eragny Retenus suite 5ème tour liste (cahier)

Détection

 1er tour
24-oct-18 Eragny

5 joueurs (+1 GDB si potentiel) des Clubs évoluant 

en U15 Départemental

inscription avant le 

19-oct-18

Détection

 2ème tour
14-nov-18 Eragny

Retenus suite 1er tour + joueurs U14 Reg et U15 

R1/R2 (Entente SSG, Sarcelles, Argenteuil RFC, AS St Ouen 

l'Aumône, Cosmo Taverny, Cergy-Pontoise FC)

liste (cahier)

Entraînement N°1 05-déc-18 Eragny Retenus suite 2ème tour liste (cahier)

Entraînement N°2 09-janv-19 Eragny Retenus suite entraînement N°1 liste (cahier)

Interdistricts U14 16-janv-19 à définir Joueurs retenus suite entrainement N°2 liste (cahier) + convocation

Interdistricts U14 30-janv-19 à définir Joueurs retenus suite 1er interdistricts liste (cahier) + convocation

Détection

1er tour
26-sept-18 Eragny

5 joueurs (+1 GDB si potentiel) des Clubs évoluant 

en U15 Départemental

inscription avant le 

21-sept-18

Détection

2ème tour
10-oct-18 Eragny

Retenus suite 1er tour + joueurs U15 R1/R2 
(Entente SSG, Sarcelles, Argenteuil RFC, AS St Ouen 

l'Aumône, Cosmo Taverny, Cergy-Pontoise FC)

liste (cahier)

Stage Départemental 22 et 23 Oct 18 St Brice Retenus suite 2ème tour liste (cahier)

Interdistricts U15 31-oct-18 Eragny Joueurs suite stage liste (cahier) + convocation

Interdistricts U15 28-nov-18 Eragny Joueurs retenus suite 1er interdistricts liste (cahier) + convocation

Entraînement 24-oct-18 Eragny Joueurs U16 (suivi U15 + propositions clubs) liste (cahier)

Interdistricts U16 29-oct-18 à définir Joueurs retenus suite entraînement liste (cahier) + convocation

Détection

1er tour
03-févr-19

5 joueuses (+1 GDB si potentiel) de tous les Clubs 

évoluant en Féminines ou en mixité

inscription avant le 

28-janv-19
Détection

2ème tour
17-févr-19 Joueuses retenues suite 1er tour Liste (cahiers)

Centre de Perfectionnement
Voir calendrier 

(cahier)
Joueuses retenues suite 2ème tour Liste (cahiers)

Détection

1er tour
14-oct-18

5 joueuses (+1 GDB si potentiel) de tous les Clubs 

évoluant en Féminines ou en mixité

inscription avant le 

8-oct-18

Stage Départemental N°1 26-oct-18 Joueuses retenues suite 1er tour Liste (cahiers)

Détection

2ème tour
10-févr-19

Joueuses retenues suite stage N°1 + nouvelles 

licenciées / joueuses non proposées au 1er tour

inscription avant le 04-Fev-

19 + Liste (cahiers)

Stage Départemental N°2 25 et 26 Fev 19 Joueuses retenues suite 2e tour Liste (cahiers)

Interdistricts U14F 28-févr-19 à définir Joueuses retenues suite stage N°2 Liste (cahiers)

Interdistricts U14F 01-mars-19 à définir Joueurs retenus suite 1er interdistricts Liste (cahiers)

Détection 07-oct-18 St Brice
5 joueuses (+1 GDB si potentiel) de tous les Clubs 

évoluant en Féminines ou en mixité

inscription avant le 

1er-oct-18

Stage Départemental 22 et 23 Oct 18 St Brice Joueuses retenues suite à la détection liste (cahier)

Interdistricts U15F 31-oct-18 Eragny Joueuses retenues suite au stage liste (cahier) + convocation

Interdistricts U15F 28-nov-18 Eragny Joueuses retenues suite au 1er interdistricts liste (cahier) + convocation

DETECTIONS - SELECTIONS

U13
nés en 2006

U15
nés en 2004

U14
nés en 2005

Détection

3ème tour

U12F-U13F 
nées en 2007 et 

2006

U15F
nées en 2004

Inscriptions à l'aide du tableau Excel envoyé sur la messagerie officielle (à retourner également au format Excel par la messagerie officielle)

inscription avant le 

26-oct-18 + liste (cahier)

U16
nés en 2003

à définir

U14F
nées en 2005

St Brice
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MODULE U7 – Samedi 13 Oct 2018 - Goussainville

Première approche de l’encadrement des enfants 
Retrouvez la fiche descriptive

MODULE GDB – 15 et 16 Nov 2018 – Jouy le Moutier

MODULE U9 MINEURS – 22 et 23 Oct 2018 – St Brice

RAPPEL : Dans le cadre du soutien à la Féminisation, le District du 
Val d’Oise de Football prend en charge le coût de la formation 

technique de toutes les Femmes !

Ce module est réservé aux jeunes, filles et garçons de 15 à 17 ans.

Attention ! Les mineurs ne seront plus acceptés sur les modules réservés 
aux Féminines Adultes ! 

Retrouvez la fiche descriptive

Pour toutes les éducatrices, être en mesure de donner les bases du poste 
de gardien de but à leurs jeunes !

Pas de nécessité d’avoir jouer au poste de GDB.
Retrouvez la fiche descriptive

https://www.fff.fr/common/bib_res/ressources/430000/2500/130902150342_u6-u7.pdf
https://www.fff.fr/static/uploads/media/cms_pdf/0003/50/a551295073f5f515826aa2a579fab092f43163ca.pdf
https://www.fff.fr/common/bib_res/ressources/440000/3500/150521173114_gardiens_initiation.pdf
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Calendrier des Formations Techniques 2018/2019

Retrouvez page suivante le calendrier des formations techniques pour la 
saison 2018-2019.

Les sessions pour la période Octobre à Décembre sont désormais 
disponibles à l’inscription: https://district-foot95.fff.fr/inscriptions-
formations/

Retrouvez également le tuto pour vous aider à vous inscrire aux 
formations: Tuto inscription aux formations techniques

https://district-foot95.fff.fr/inscriptions-formations/
https://district-foot95.fff.fr/wp-content/uploads/sites/100/bsk-pdf-manager/e5ce55306a04f9ab907322f643809ad5.pdf
https://district-foot95.fff.fr/wp-content/uploads/sites/100/bsk-pdf-manager/fb924f4c489686d1ac85485f01be0a66.pdf
https://district-foot95.fff.fr/wp-content/uploads/sites/100/bsk-pdf-manager/fb924f4c489686d1ac85485f01be0a66.pdf
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