
9 Novembre 2018

Reprise des rencontres 
ce weekend !

Plateau U7F-U9F 
Halloween 

Critériums 
U11F, U13F, U16F !

14/09/2018 14/09/2018

15/09/2018 15/09/2018

16/09/2018 16/09/2018

21/09/2018 21/09/2018

22/09/2018 1er tour CF 22/09/2018

23/09/2018
Rentrée du Foot Féminin                 

à Fosses

Rentrée du Foot Féminin                 

à Fosses

Rentrée du Foot Féminin                 

à Fosses
23/09/2018

28/09/2018 28/09/2018

29/09/2018 J1 - Tour de Brassage J1 - Tour de Brassage 29/09/2018

30/09/2018 30/09/2018

05/10/2018 05/10/2018

06/10/2018 J1 - Tour de Brassage J2 - Tour de Brassage 2ème  tour CF 06/10/2018

07/10/2018 Détection U15F 07/10/2018

12/10/2018 J1 Critérium - Phase 1 12/10/2018

13/10/2018 Plateau 1 J2 - Tour de Brassage J3 - Tour de Brassage J1 Critérium - Phase 1 13/10/2018

14/10/2018 Détection U14F 14/10/2018

19/10/2018 19/10/2018

20/10/2018 3ème  tour CF / Coupe IDF 20/10/2018

22/10/2018 22/10/2018

23/10/2018 23/10/2018

26/10/2018 Stage U14F 26/10/2018

28/10/2018 28/10/2018

02/11/2018 02/11/2018

03/11/2018 Finale Reg CF / Coupe IDF 03/11/2018

04/11/2018 04/11/2018

09/11/2018 J2 Critérium - Phase 1 09/11/2018

10/11/2018 Plateau 2 - Halloween J1 Critérium - Phase 1 J1 Critérium - Phase 1 J2 Critérium - Phase 1 10/11/2018

11/11/2018 11/11/2018

16/11/2018 J3 Critérium - Phase 1 16/11/2018

17/11/2018 J2 Plateau/Criterium 1 J2 Critérium - Phase 1 J3 Critérium - Phase 1 17/11/2018

18/11/2018 18/11/2018

23/11/2018 J4 Critérium - Phase 1 23/11/2018

24/11/2018 Plateau 3 - Téléthon J2 Critérium - Phase 1 J3 Critérium - Phase 1 J4 Critérium - Phase 1 1er tour Fed CF / Coupe IDF 24/11/2018

25/11/2018 25/11/2018

30/11/2018 J5 Critérium - Phase 1 30/11/2018

01/12/2018 J3 Plateau/Criterium 2 J4 Critérium - Phase 1 J5 Critérium - Phase 1 01/12/2018

02/12/2018 02/12/2018

07/12/2018 J6 Critérium - Phase 1 07/12/2018

08/12/2018 J4 Plateau/Criterium 3 J3 Critérium - Phase 1 J5 Critérium - Phase 1 J6 Critérium - Phase 1 08/12/2018

09/12/2018 09/12/2018

14/12/2018 J7 Critérium - Phase 1 14/12/2018

15/12/2018 Plateau 4 - Noel J4 Critérium - Phase 1 J7 Critérium - Phase 1 32ème  CF / Coupe IDF 15/12/2018

16/12/2018 16/12/2018

21/12/2018 21/12/2018

22/12/2018 22/12/2018

23/12/2018 23/12/2018

29/12/2018 29/12/2018

District du Val d'Oise de Football

Calendrier FEMININS

Saison 2018/2019
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1er Tour Challenge Laura Dupuis
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Organisation des 
pratiques

Calendrier de la pratique Féminine – 1ère phase

09/11/2018 09/11/2018

10/11/2018 Plateau 2 - Halloween J1 Critérium - Phase 1 J1 Critérium - Phase 1 10/11/2018

11/11/2018 11/11/2018

16/11/2018 16/11/2018

17/11/2018 J2 Plateau/Criterium 1 J2 Critérium - Phase 1 17/11/2018

18/11/2018 18/11/2018

23/11/2018 23/11/2018

24/11/2018 Plateau 3 - Téléthon J2 Critérium - Phase 1 J3 Critérium - Phase 1 24/11/2018

25/11/2018 25/11/2018

30/11/2018 30/11/2018

01/12/2018 J3 Plateau/Criterium 2 J4 Critérium - Phase 1 01/12/2018

02/12/2018 02/12/2018

07/12/2018 07/12/2018

08/12/2018 J4 Plateau/Criterium 3 J3 Critérium - Phase 1 J5 Critérium - Phase 1 08/12/2018

09/12/2018 09/12/2018

14/12/2018 14/12/2018

15/12/2018 Plateau 4 - Noel J4 Critérium - Phase 1 15/12/2018

16/12/2018 16/12/2018

21/12/2018 21/12/2018

22/12/2018 22/12/2018

23/12/2018 23/12/2018

29/12/2018 29/12/2018

District du Val d'Oise de Football

Calendrier FEMININS

Saison 2018/2019
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1er Tour Challenge Laura Dupuis
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Vous pouvez retrouver les calendriers, les poules et l’agenda de 
l’ensemble des Critériums U11F, U13F et U16F sur le site internet du 

DVOF.

Les plateaux U7F-U9F, U9F et U11F sont à retrouver dans les Procès 
verbaux de la Commission Féminines. 

https://district-foot95.fff.fr/wp-content/uploads/sites/100/bsk-pdf-manager/3745d57898398a5f8a775ffe00e8b476.pdf
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Actualités du District 

PLATEAU U9F

CORRESPONDANT ADRESSE
COUP 

D'ENVOI

CLUBS ENGAGES EN 

U9F
Nb Equipe

CLUBS ENGAGES EN 

U7F-U9F

Nb Eq 

U7F

Nb Eq 

U9F

ARGENTEUIL FC 1

BEAUCHAMP AS 1

COSMO TAVERNY 1

DOMONT FC 1

ENT. SSG 1

ERMONT AS 1

GARGES FCM 1

MONTMORENCY FC 1

PONTOISIENNE JS 1

RFC ARGENTEUIL 1

ST OUEN L'AUMÔNE AS 1

VIARMES ASNIERES OL 1

VILLIERS LE BEL  JS 1

13 TOTAL 7 8

22ENT. ST LEU MMB

11CERGY PONTOISE FC

PARISIS FC 1 2

11ENT. FOSSES EBM AD 

SOISY AM FC 1 1

11SARCELLES AAS

TOTAL

PARISIS FC
Charlène Pihen

06 64 14 98 11

Stade Municipal - rue du 

Général de Gaulle 95480 

Pierrelaye

10h00

Plateau U9F - Journée N°2 - 10 Novembre 2018 Spécial Halloween !
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Centre de perfectionnement GDB

Calendrier prévisionnel :
 Dimanche 18 Novembre 2018
 Dimanche 16 Décembre 2018
 Dimanche 17 Février 2019
 Dimanche 17 Mars 2019
 Dimanche 14 Avril 2019
 Dimanche 19 Mai 2019

A l’initiative de la Commission Technique du District du Val-d’Oise de
Football, ces entraînements spécifiques sont destinées aux jeunes
joueuses et joueurs licencié(e)s dans le département (U11 à U15).
Prochaine date :

le Dimanche 18 Novembre 2018
De 9h à 10h30 pour les U13F/G

De 10h30 à 12h pour les U15F/G
Stade Jean Bouin

111 RUE DE MONTMORENCY
95150 TAVERNY

Participation sur inscription uniquement – limité à 12 joueurs par
catégorie.

https://district-foot95.fff.fr/wp-content/uploads/sites/100/2018/11/Perfectionnement-gardien-Bulletin-dinscription-18-11-2018.pdf
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Calendrier des Détections et Sélections 2018/2019
Filles

Dates Lieu à confirmer Joueurs concernés Date butoir des inscriptions

Détection

1er tour
03-oct-18 Eragny

5 joueurs (+1 GDB si potentiel) des Clubs évoluant 

en U13 Départemental

inscription avant le 

28-sept-18

Détection

2ème tour
17-oct-18 Eragny

Retenus suite 1er tour + 6 joueurs (+1 GDB si 

potentiel) des Clubs évoluant en U13 Avenir

inscription avant le 

12-oct-18 + liste (cahier)

01/11/2018

Matin
Eragny

10 joueurs (+1 GDB si potentiel) des Clubs 

évoluant en U13 Reg Espoir

01/11/2018

Ap-midi
Eragny

Retenus suite 2ème tour + 10 joueurs (+1 GDB si 

potentiel) des Clubs évoluant en U13 Reg Elite
Détection

4ème tour
21-nov-18 Eragny Retenus suite 3ème tour liste (cahier)

Détection

5ème tour
05-déc-18 Eragny Retenus suite 4ème tour liste (cahier)

Entrainement N°1 09-janv-19 Eragny Retenus suite 5ème tour liste (cahier)

Entrainement N°2 23-janv-19 Eragny Retenus suite 5ème tour liste (cahier)

Détection

 1er tour
24-oct-18 Eragny

5 joueurs (+1 GDB si potentiel) des Clubs évoluant 

en U15 Départemental

inscription avant le 

19-oct-18

Détection

 2ème tour
14-nov-18 Eragny

Retenus suite 1er tour + joueurs U14 Reg et U15 

R1/R2 (Entente SSG, Sarcelles, Argenteuil RFC, AS St Ouen 

l'Aumône, Cosmo Taverny, Cergy-Pontoise FC)

liste (cahier)

Entraînement N°1 05-déc-18 Eragny Retenus suite 2ème tour liste (cahier)

Entraînement N°2 09-janv-19 Eragny Retenus suite entraînement N°1 liste (cahier)

Interdistricts U14 16-janv-19 à définir Joueurs retenus suite entrainement N°2 liste (cahier) + convocation

Interdistricts U14 30-janv-19 à définir Joueurs retenus suite 1er interdistricts liste (cahier) + convocation

Détection

1er tour
26-sept-18 Eragny

5 joueurs (+1 GDB si potentiel) des Clubs évoluant 

en U15 Départemental

inscription avant le 

21-sept-18

Détection

2ème tour
10-oct-18 Eragny

Retenus suite 1er tour + joueurs U15 R1/R2 
(Entente SSG, Sarcelles, Argenteuil RFC, AS St Ouen 

l'Aumône, Cosmo Taverny, Cergy-Pontoise FC)

liste (cahier)

Stage Départemental 22 et 23 Oct 18 St Brice Retenus suite 2ème tour liste (cahier)

Interdistricts U15 31-oct-18 Eragny Joueurs suite stage liste (cahier) + convocation

Interdistricts U15 28-nov-18 Eragny Joueurs retenus suite 1er interdistricts liste (cahier) + convocation

Entraînement 24-oct-18 Eragny Joueurs U16 (suivi U15 + propositions clubs) liste (cahier)

Interdistricts U16 29-oct-18 à définir Joueurs retenus suite entraînement liste (cahier) + convocation

Détection

1er tour
03-févr-19

5 joueuses (+1 GDB si potentiel) de tous les Clubs 

évoluant en Féminines ou en mixité

inscription avant le 

28-janv-19
Détection

2ème tour
17-févr-19 Joueuses retenues suite 1er tour Liste (cahiers)

Centre de Perfectionnement
Voir calendrier 

(cahier)
Joueuses retenues suite 2ème tour Liste (cahiers)

Détection

1er tour
14-oct-18

5 joueuses (+1 GDB si potentiel) de tous les Clubs 

évoluant en Féminines ou en mixité

inscription avant le 

8-oct-18

Stage Départemental N°1 26-oct-18 Joueuses retenues suite 1er tour Liste (cahiers)

Détection

2ème tour
10-févr-19

Joueuses retenues suite stage N°1 + nouvelles 

licenciées / joueuses non proposées au 1er tour

inscription avant le 04-Fev-

19 + Liste (cahiers)

Stage Départemental N°2 25 et 26 Fev 19 Joueuses retenues suite 2e tour Liste (cahiers)

Interdistricts U14F 28-févr-19 à définir Joueuses retenues suite stage N°2 Liste (cahiers)

Interdistricts U14F 01-mars-19 à définir Joueurs retenus suite 1er interdistricts Liste (cahiers)

Détection 07-oct-18 St Brice
5 joueuses (+1 GDB si potentiel) de tous les Clubs 

évoluant en Féminines ou en mixité

inscription avant le 

1er-oct-18

Stage Départemental 22 et 23 Oct 18 St Brice Joueuses retenues suite à la détection liste (cahier)

Interdistricts U15F 31-oct-18 Eragny Joueuses retenues suite au stage liste (cahier) + convocation

Interdistricts U15F 28-nov-18 Eragny Joueuses retenues suite au 1er interdistricts liste (cahier) + convocation

DETECTIONS - SELECTIONS

U13
nés en 2006

U15
nés en 2004

U14
nés en 2005

Détection

3ème tour

U12F-U13F 
nées en 2007 et 

2006

U15F
nées en 2004

Inscriptions à l'aide du tableau Excel envoyé sur la messagerie officielle (à retourner également au format Excel par la messagerie officielle)

inscription avant le 

26-oct-18 + liste (cahier)

U16
nés en 2003

à définir

U14F
nées en 2005

St Brice

Dates Lieu à confirmer Joueurs concernés Date butoir des inscriptions

Détection

1er tour
03-oct-18 Eragny

5 joueurs (+1 GDB si potentiel) des Clubs évoluant 

en U13 Départemental

inscription avant le 

28-sept-18

Détection

2ème tour
17-oct-18 Eragny

Retenus suite 1er tour + 6 joueurs (+1 GDB si 

potentiel) des Clubs évoluant en U13 Avenir

inscription avant le 

12-oct-18 + liste (cahier)

01/11/2018

Matin
Eragny

10 joueurs (+1 GDB si potentiel) des Clubs 

évoluant en U13 Reg Espoir

01/11/2018

Ap-midi
Eragny

Retenus suite 2ème tour + 10 joueurs (+1 GDB si 

potentiel) des Clubs évoluant en U13 Reg Elite
Détection

4ème tour
21-nov-18 Eragny Retenus suite 3ème tour liste (cahier)

Détection

5ème tour
05-déc-18 Eragny Retenus suite 4ème tour liste (cahier)

Entrainement N°1 09-janv-19 Eragny Retenus suite 5ème tour liste (cahier)

Entrainement N°2 23-janv-19 Eragny Retenus suite 5ème tour liste (cahier)

Détection

 1er tour
24-oct-18 Eragny

5 joueurs (+1 GDB si potentiel) des Clubs évoluant 

en U15 Départemental

inscription avant le 

19-oct-18

Détection

 2ème tour
14-nov-18 Eragny

Retenus suite 1er tour + joueurs U14 Reg et U15 

R1/R2 (Entente SSG, Sarcelles, Argenteuil RFC, AS St Ouen 

l'Aumône, Cosmo Taverny, Cergy-Pontoise FC)

liste (cahier)

Entraînement N°1 05-déc-18 Eragny Retenus suite 2ème tour liste (cahier)

Entraînement N°2 09-janv-19 Eragny Retenus suite entraînement N°1 liste (cahier)

Interdistricts U14 16-janv-19 à définir Joueurs retenus suite entrainement N°2 liste (cahier) + convocation

Interdistricts U14 30-janv-19 à définir Joueurs retenus suite 1er interdistricts liste (cahier) + convocation

Détection

1er tour
26-sept-18 Eragny

5 joueurs (+1 GDB si potentiel) des Clubs évoluant 

en U15 Départemental

inscription avant le 

21-sept-18

Détection

2ème tour
10-oct-18 Eragny

Retenus suite 1er tour + joueurs U15 R1/R2 
(Entente SSG, Sarcelles, Argenteuil RFC, AS St Ouen 

l'Aumône, Cosmo Taverny, Cergy-Pontoise FC)

liste (cahier)

Stage Départemental 22 et 23 Oct 18 St Brice Retenus suite 2ème tour liste (cahier)

Interdistricts U15 31-oct-18 Eragny Joueurs suite stage liste (cahier) + convocation

Interdistricts U15 28-nov-18 Eragny Joueurs retenus suite 1er interdistricts liste (cahier) + convocation

Entraînement 24-oct-18 Eragny Joueurs U16 (suivi U15 + propositions clubs) liste (cahier)

Interdistricts U16 29-oct-18 à définir Joueurs retenus suite entraînement liste (cahier) + convocation

Détection

1er tour
03-févr-19

5 joueuses (+1 GDB si potentiel) de tous les Clubs 

évoluant en Féminines ou en mixité

inscription avant le 

28-janv-19
Détection

2ème tour
17-févr-19 Joueuses retenues suite 1er tour Liste (cahiers)

Centre de Perfectionnement
Voir calendrier 

(cahier)
Joueuses retenues suite 2ème tour Liste (cahiers)

Détection

1er tour
14-oct-18

5 joueuses (+1 GDB si potentiel) de tous les Clubs 

évoluant en Féminines ou en mixité

inscription avant le 

8-oct-18

Stage Départemental N°1 26-oct-18 Joueuses retenues suite 1er tour Liste (cahiers)

Détection

2ème tour
10-févr-19

Joueuses retenues suite stage N°1 + nouvelles 

licenciées / joueuses non proposées au 1er tour

inscription avant le 04-Fev-

19 + Liste (cahiers)

Stage Départemental N°2 25 et 26 Fev 19 Joueuses retenues suite 2e tour Liste (cahiers)

Interdistricts U14F 28-févr-19 à définir Joueuses retenues suite stage N°2 Liste (cahiers)

Interdistricts U14F 01-mars-19 à définir Joueurs retenus suite 1er interdistricts Liste (cahiers)

Détection 07-oct-18 St Brice
5 joueuses (+1 GDB si potentiel) de tous les Clubs 

évoluant en Féminines ou en mixité

inscription avant le 

1er-oct-18

Stage Départemental 22 et 23 Oct 18 St Brice Joueuses retenues suite à la détection liste (cahier)

Interdistricts U15F 31-oct-18 Eragny Joueuses retenues suite au stage liste (cahier) + convocation

Interdistricts U15F 28-nov-18 Eragny Joueuses retenues suite au 1er interdistricts liste (cahier) + convocation

DETECTIONS - SELECTIONS

U13
nés en 2006

U15
nés en 2004

U14
nés en 2005

Détection

3ème tour

U12F-U13F 
nées en 2007 et 

2006

U15F
nées en 2004

Inscriptions à l'aide du tableau Excel envoyé sur la messagerie officielle (à retourner également au format Excel par la messagerie officielle)

inscription avant le 

26-oct-18 + liste (cahier)

U16
nés en 2003

à définir

U14F
nées en 2005

St Brice
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Sélection U15 Féminines (2004)

Retour sur les Interdistricts U15F du mercredi 31 Octobre 2018

Première des deux rencontres interdistricts programmées, celle-ci a opposé le
district du Val-d’Oise de Football et le district des Haut-de-Seine ce mercredi a
Eragny.

Malgré de bonnes intentions, les 16 joueuses convoquées ont eu fort affaire
contre les joueuses du 92 et ce sont inclinées lourdement (0 – 7).

La prochaine rencontre (28/11/2018) opposera le District du Val-d’Oise de
Football et celui des Yvelines.

Remerciements à la CDA et au trio arbitral féminin qui a officié.

Encadrement 
Ludivine Floirac et Charlène Pihen (Commission Technique et Féminines)
Responsable : Malik Boulegroune (CTD)
Chef de délégation : Jacques Lettellier (Comité Directeur) 
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RAPPEL : Dans le cadre du soutien à la Féminisation, le District du 
Val d’Oise de Football prend en charge le coût de la formation 

technique de toutes les Femmes !

Vendredi 14 Décembre 2018 (soirée) 
et Samedi 15 Décembre 2018 (matinée)

https://district-foot95.fff.fr/inscriptions-formations/

Modules destinées aux nouvelles éducatrices et aux dirigeantes.

Etre capable d’appréhender l’environnement du football, les publics, les 
fonctions au sein du club autour de la pratique des jeunes. 

Etre capable de participer à la vie du club et à l’encadrement de la pratique des 
jeunes. 

L’environnement et l’encadrement :
- Découvrir l’environnement du football féminin 
- Connaître le fonctionnement d’un club 
- Appréhender les différents publics jeunes 

L’accompagnatrice et la pratique :
- Comprendre l’organisation de la pratique 
- Organiser un rassemblement : préparer, installer, accueillir, communiquer 
- Animer un atelier éducatif ou sportif

MODULE ANIMATRICE FEDERALE DE FOOTBALL

https://district-foot95.fff.fr/inscriptions-formations/
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Calendrier des Formations Techniques 2018/2019

Retrouvez page suivante le calendrier des formations techniques pour la 
saison 2018-2019.

Les sessions pour la période Octobre à Décembre sont désormais 
disponibles à l’inscription: https://district-foot95.fff.fr/inscriptions-
formations/

Retrouvez également le tuto pour vous aider à vous inscrire aux 
formations: Tuto inscription aux formations techniques

https://district-foot95.fff.fr/inscriptions-formations/
https://district-foot95.fff.fr/wp-content/uploads/sites/100/bsk-pdf-manager/e5ce55306a04f9ab907322f643809ad5.pdf
https://district-foot95.fff.fr/wp-content/uploads/sites/100/bsk-pdf-manager/fb924f4c489686d1ac85485f01be0a66.pdf
https://district-foot95.fff.fr/wp-content/uploads/sites/100/bsk-pdf-manager/fb924f4c489686d1ac85485f01be0a66.pdf
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