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06 Juillet 2018

Les engagements du
Football Féminin sont
disponibles !




Organisation des

pratiques

Engagements Jeunes et Féminines - saison 2018-2019

Retrouvez des a présent le formulaire de demande d’engagement
pour la saison 2018-2019 :

Foot Animation
Foot Féminin
Futsal jeunes

Attention la date butoir est fixé au 14 septembre 2018.

06/07/2018


https://district-foot95.fff.fr/wp-content/uploads/sites/100/2018/07/Formulaire-dengagement-FA-FF-Futsal-2018-2019.pdf

Offre de pratiques 2018-2019

U10F (2009)— U11F (2008) U12F (2007)— U13F (2006)
Catégorles HOR{213)= 108 {2010} 3 USF max (2010) 3 U11F max (2008)
Cré Samedi matin
ol (Coup d'envoi au choix de Club recevant entre 9h30 et 11h00)
Plateau Rassemblement Critérium Critérium
6 x 8 min 3 .
2 ateliers (jeu, exercice, 2 it g eq3x21;2r:::m 2x25min (oaie :::3::" = 2mmin)
défi) / 4 rencontres i P €
Sept-Oct : Brassage Sept-Oct : Brassage
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Calendrier /
Réglements
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(Début : 6 Oct) {Début : 29 Sept)
(Ajustement aux

effectifs présents) 2 phases de niveau

2 phases de niveau
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Identiques au U13G

Football a 8
Identiques au U11G
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Possible tout au long
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Offre de pratiques 2018-2019
I 7 Y I YR T TR

U18F (2001)— U19F (2000) — Séniors F (a
partir de 1999)

5 U17F (2002) / U16F (2003) dont 3 par

catégorie max (double sur-classement)

U14F (2005) - U15F U17F (2002) - U18F (2001) - U19F
Catégories (2004) - U16F {2003) (2000)
2 U13F max (2006) 2 U16F max (2003)

Samedi aprés-midi

(Coup d'envoi au choix de Club recevant entre 14h30 et 17h00) PR ok 20030

Créneau

Dérogation en dehors des créneaux : besoin accord de l'adversaire
Critérium
2x35min 2x40min

Sept-Oct : Brassage
(Debut : 29 Sept)

En fonction des engagements
Organisation
2 phases de niveau

Rencontres

Football 2 8
Arbitres assistantes = joueuses remplagantes autorisées

Avant e 14 Sept (1ére phase)
Engagement Janvier (247° phase)
S Coupe du Val d'Oise a 8 Possibilité de s'inscrireen CVO a 11 (si
Coupes / Finalités REI XIALILEE LT (en fonction des engagements) nombre suffisant de licenciées)
Calendrier / X
Réglements ve
Catégories Domaine Foothall 3 8 (U16F-U19F-Séniors F)

Terrain — But - Ballon % terrain de foot a 11 -6x2 m avec filets - Taille 5

Surface de réparation de 26 m x 13 m - Zone technique & droite et 3 gauche du but 3 11 - Point

Deéll tions du Seryaky de coup de pied de réparation a 9m— Coup de pied de coin au point de corner

8 joueuses par équipe (7 + 1 GB) - 0 3 4 remplagantes (remplacement 2 Ia volée)

Joueus
s Minimum 6 joueuses par équipe
Enioumeits Maillots dans le short = Chaussettes relevées en dessous des genoux - Protége-tibias
Obligatoires— Tip top placés sous les chaussettes
To a6 o 1 rencontre de 2 périodes (U16F : 2x35/ U1SF et Sén F : 2x40) - Mi-temps de 15 minutes — Pas
es de prolongations ni de pause coaching
1 arbitre central (licencié avec certificat médical obligatoire)
Arbitrage :
Arbitres assistants : les joueuses remplacantes
» Prise de balle 3 |a main de |2 GB sur passe volontaire d'une partenaire interdite sinon coup
franc indirect ramené perpendiculaire a la ligne des 13 m (Mur autorisé a3 6m)
» Volée et % volée interdites sur dégagement par la GB sinon coup franc indirect ramene
s . ot perpendiculaire o la lignedes 13 m (Mur autorisé a 6m)
VS AR IR S U19F-Séniors F = relance GDB : ljbre
# Coup de pled de but : le ballon est placé a plus ou moins un métre a droite ou 3 gauche du
point de réparation (9m). Le ballon doit sortir de |a surface pour que |a remise en jeu soit
valable
Coup d'envoi - Interdit de marquer sur I'engagement et adversaires 3 6m — Coups francs
Coups Francs - Touche - directs et indirects {régles du foot 3 11 - adversaires a 6m) - Touche 2 la main - Hors-jeu a lz
Hors-jeu médiane

Ub/U//2ULS



Catégories

Créneau

Organisation

Rencontres

Lois du jeu
Engagement

Coupes / Finalités

Calendrier /
Reglements

Septembre 2019

Offre de pratiques 2018-2019
| uieFail | UwoFall | SENFall

U14F (2005 - attention
sur classement autorisé) U17F (2002) - U18F (2001) - U1SF

U18F (2001)— U19F (2000) — Séniors F
(a partir de 1999)

— U15F (2004)— F 2000
42 gooog)) U6 2u1 6: )(z 003) 5 U17F (2002) / U16F (2003) dont 3 par
) . catégorie max (double sur-classement)
U13F interdite

Samedi aprés-midi
{Coup d'envoi au choix de Club recevant
entre 14h30et 17h30)

Samedi aprés-midi
(Coup d'envoi au choix de Club recevant entre 14h30 et 17h00)

Dérogation en dehors des créneaux : besoin accord de I'adversaire

Championnat

ok Arbitre officiel — FMI en D1F
2x35min 2x45min
2 phases de niveau Match aller-retour
Football 3 11
LPIFF LPIFF - Avant le 31 Maij
Coupe de Parisa 11 (sous  Coupe de Paris a 11 (sous réserve) Coupe de France
réserve) Coupe du Val d'Oise 3 8 Coupe de Paris
Coupe du ValD'Oise a 8 (en fonction des engagements) Coupe du Val d'Oise
A paraitre

Categories U15F / U18F : préparez-vous !
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Actualltéédu District
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Coupe du Val d’Oise Féminines

Le FC Osny a remporté la finale de la Coupe du Val-d’Oise Seniors Féminines face a 'AAS
Sarcelles, dimanche 17 juin a Herblay.

Déja a l'actif d’'une magnifique saison en championnat, les jeunes filles pensionnaires du
Régional 3 ont fortement dominé la partie malgré la résistance des Sarcelloises,
pensionnaires de Départemental 1.

Si la partie s’est emballée en fin de partie, le score a longtemps été de parité (1- 1) avant

que les bleues ne cédent (4-1)...

L’AAS Sarcelles na pas laissé le moindre espoir au FC Cergy Pontoise en finale de la Coupe
du Val-d’Qise Crédit Mutuel U16 Féminines, samedi sur le synthétique d’Herblay.

Tres rapidement devant au tableau d’affichage, les joueuses de Sarcelles I'ont emporté
largement (6-0) et conservent donc leur trophée puisque elles étaient les tenantes du
titre.



https://district-foot95.fff.fr/competitions/?id=342560&poule=1&phase=1&type=cp&tab=resultat
https://district-foot95.fff.fr/competitions/?id=342561&poule=1&phase=1&type=cp&tab=resultat

Fillofoot Régional

Pour le premier rassemblement de masse, apres son inauguration, Campus Paris a
accueilli, samedi, plus de 500 jeunes filles dont 150 du Val d’Oise pour la finale
régionale de l'opération Fillofoot. Un symbole quand on sait que ce lieu a été voulu,
pensé et congu par le Président de la Ligue, Jamel Sandjak, pour étre ouvert a toutes
les composantes de notre football francilien quel que soit la pratique, les ages ou le
niveau.

Entre jeux, sourires et rencontres les U9 et Ul1, le matin, et les U13, I'apres-midi,
sont reparties avec de merveilleux souvenirs et pour chacune des participantes un
ballon Nike et un t-shirt de la Ligue. Un spectacle réjouissant pour le Secrétaire
Générale de la Ligue, Ahmed Bouajaj : « La Ligue accorde une trés grande
importance au développement du football féminin. Et les petites qui ont participé
aujourd’hui constituent notre priorité car elles sont I'avenir. Nous continuons a les
soutenir et a les encourager a vivre leur passion. Et a ce titre il faut aussi remercier
les parents qui accompagnent leurs enfants et qui permettent a leurs filles de jouer

au football. »
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