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N°31  -  ÉDITION DU 27 FEVRIER 2026

Dans le cadre du suivi des clubs engagés dans le dispositif Service Civique et le
Programme Éducatif Fédéral (PEF), le District du Val-d’Oise de Football s’est rendu au
club de L'Adamois pour une visite placée sous le signe de l’échange et de
l’accompagnement.
Cette rencontre avait pour objectif d’accompagner le club dans la mise en œuvre du
PEF et dans l’organisation des missions confiées aux volontaires en Service Civique.

VISITE CLUB À L’ADAMOIS : UNE ACTION PEF
LUDIQUE ET ÉDUCATIVE AU SERVICE DES U12

PERMANENCE WEEK-END : 

Terre de jeu & d'equilibre

Patrick BARBERON est à votre écoute 

au 01 34 08 11 28 

de vendredi 18h00 à dimanche 19h00

https://district-foot95.fff.fr/simple/visite-club-a-ladamois-une-action-pef-ludique-et-educative-au-service-des-u12/


Dans le cadre de leur mission de service
civique, Ahmed-Ryad Bensoula et
Benjamin Bastide sont intervenus le 15
janvier 2026 auprès des joueurs U16C du
F.C Ecouen afin de mener une action de
sensibilisation autour d’un sujet de santé
publique qui concerne particulièrement
les jeunes sportifs : le vapotage.
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Terre de jeu & d'equilibre

SENSIBILISATION DES U16C DU
F.C ECOUEN : PRÉVENIR LES

RISQUES DU VAPOTAGE CHEZ
LES JEUNES SPORTIFS
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PHASE DÉPARTEMENTALE DE LA ECOUPE DE
FRANCE 2026

Mercredi 18 février 2026 avait lieu la finale départementale de la eCoupe de France au
sein du District du Val d’Oise de Football.La finale entre Lorenzo et Bocar a été très
disputé avec de nombreuses actions offensives de la part des joueurs mais Lorenzo a su
faire la différence sur les matchs aller-retour grâce à une finition et une précision dans
les 30 derniers mètres.
 Lorenzo remporte la finale et la 1ère place de la phase départementale de la eCoupe de

France.

https://district-foot95.fff.fr/simple/sensibilisation-des-u16c-du-f-c-ecouen-prevenir-les-risques-du-vapotage-chez-les-jeunes-sportifs/
https://district-foot95.fff.fr/simple/phase-departementale-de-la-ecoupe-de-france-2026/


RETOUR SUR LE DÉPLACEMENT AU HAVRE AVEC
LA SELECTION U14G

Une matinée au Stade Océane

Arrivés en fin de matinée, nos
joueurs ont eu la chance de visiter le
mythique Stade Océane. Une
immersion dans l’enceinte du club
havrais qui a marqué les esprits et
permis à nos jeunes talents de
découvrir les coulisses d’un stade
professionnel.

Le mercredi 18 février, notre sélection U14G du District du Val-d’Oise de
Football a pris la direction de la Normandie pour un déplacement au Havre
riche en découvertes et en émotions. 

Après cette belle visite, place à un moment de convivialité autour d’un repas partagé,
idéal pour recharger les batteries avant la rencontre.



L’après-midi, cap sur le centre d’entraînement pour le match face au Le Havre AC. Le
coup d’envoi a été donné à 15h. Nos U14G ont livré une prestation sérieuse et
engagée, récompensée par une belle victoire. Une performance collective qui vient
souligner le travail réalisé par les joueurs et l’encadrement.

À l’issue de la rencontre, un goûter a été généreusement offert par l’équipe d’accueil
du Havre, un moment convivial très apprécié par l’ensemble du groupe. En fin
d’après-midi, notre délégation a repris la route vers le District, des souvenirs plein la
tête et le sourire aux lèvres.

Un grand merci au Havre pour la qualité de l’accueil et leur hospitalité.
Remerciements également au staff du District pour l’organisation de ce
déplacement.


