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Organisation des pratiques

OU TROUVER LES INFORMATIONS DES DIFFÉRENTES 
CATÉGORIES FÉMININES ?

Suite à plusieurs doute concernant la recherche d’informations 
sur les différentes catégories féminines, voici les infos:

• Concernant les catégories de U9F à U13F, vous trouverez les 
différentes informations sur le PV FOOT ANIMATION 

• Concernant les catégories U15F, U18F et SENIORS F, vous 
trouverez les différentes informations sur le PV 
ORGANISATION DES COMPÉTITIONS.

https://district-foot95.fff.fr/wp-content/uploads/sites/100/bsk-pdf-manager/22ca147ce37826c9cc29ba059597d6cb.pdf
https://district-foot95.fff.fr/wp-content/uploads/sites/100/bsk-pdf-manager/7c9a856175c77113aeb7f6f64451a563.pdf
https://district-foot95.fff.fr/documents/?cid=30&sid=6&scid=407&sscid=408&pid=0
https://district-foot95.fff.fr/documents/?cid=30&sid=6&scid=407&sscid=408&pid=0
https://district-foot95.fff.fr/documents/?cid=30&sid=6&scid=407&sscid=442&pid=0
https://district-foot95.fff.fr/documents/?cid=30&sid=6&scid=407&sscid=442&pid=0
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Actualités du District 

Un gros morceau pour le Cosmo !

Ce dimanche, deux clubs du Val-d’Oise, le COSMO TAVERNY et le FC 
PARISIS participeront au premier tour fédéral de la coupe de France 

féminine

VENEZ NOMBREUX ET NOMBREUSES POUR LES ENCOURAGER!!!

COSMO TAVERNY…
FC PARISIS…

https://cosmo-de-taverny.footeo.com/actualite/2019/11/18/coupe-de-france-feminine.html
https://p-f-c.footeo.com/actualite/2019/11/19/news-coupe-de-france-feminine-1er-tour-federal-64eme-de-finale.html
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Actualités du District 

Un gros morceau pour le Cosmo !

Le DVOF en partenariat avec le Secours Populaire 

 

Qui n’a jamais rêvé d’aider le Père Noël à faire la distribution de cadeaux durant la période des fêtes de 

fin d’année ? 

C’est possible avec le District du Val-d’Oise de Football qui se joint au Secours Populaire du Val-d’Oise 

avec son opération « Le plateau de Noël U9 Féminin » le 14/12/19 

 

Comme chaque année depuis 4 ans, le mois de Décembre est dédié à la Solidarité, une valeur importante 

pour le District et pour la Fédération Française de Football.  

Le plateau Père Noël Vert est réservée aux féminines de U6 à U9 et se déroulera à (lieu à déterminer)  cette 

saison. 

Cette campagne créée par le Secours Populaire Français a pour but de lutter contre l’exclusion, la pauvreté 

et la précarité en permettant aux enfants, aux familles, aux jeunes, aux personnes âgées, ainsi qu’aux 

personnes isolées, de célébrer dignement les fêtes de fin d’année.  

Dans ce sens, il est demandé aux joueuses présentent sur le plateau de ramener un jouet ou une denrée non 

périssable à destination de l’association. 

Ce sera aussi l’occasion pour les stagiaires du module d’Animatrice Fédérale d’encadrer l’organisation de la 

matinée.  

Le siège du DVOF sera centre de collecte jusqu’au 14 Décembre 2018 pour toute personne 

souhaitant participer à cette action de solidarité mais non concernée par le plateau U9F du 

14 Décembre 2019. 
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Un gros morceau pour le Cosmo !

Le samedi 14 décembre 2019 aura lieu le plateau de NOËL U7-U9F ou 
les clubs se réuniront pour participer à divers ateliers sur le thème de 
NOËL ainsi que des matchs. Sur le même principe que le plateau 
HALLOWEEN, les joueuses devront venir déguisées et/ou maquiller.

Le lieu de ce plateau reste à déterminer.

PLATEAU NOËL U9F DU SAMEDI 14 DÉCEMBRE 2019
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Planning 2019/2020
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Détection U14 Féminines (2006)

Détection U14F le Dimanche 15 Décembre 2019
à St Brice sous Forêt de 09h30 à 12h00

Stade Municipal Léon Graffin, rue de la Forêt

Justification de la licence obligatoire (Footclubs avec photo 
à présenter)
Les inscriptions se feront uniquement par mail, en renvoyant le tableau (format
Excel) envoyé sur l’adresse officielle de votre club, au département technique du
DVOF (technique@district-foot95.fff.fr)

Date butoir des inscriptions le 09/12/2019.

Seules les joueuses inscrites par leur Club (5 maximum hors GDB et joueuses en
Centre de Perfectionnement la saison passée – les inscrire en supplément) et
licenciées pourront y participer.

mailto:technique@district-foot95.fff.fr
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Sélection U15 Féminines (2005)

Retour en images sur la rencontre amicale 
préparatoire aux interdistricts contre Fleury 91 FC

Mercredi 6 Novembre 2019 à Eragny

Responsable des sélections : Malik Boulegroune (CTD PPF) 

Adjoint U15F : Ludivine Floirac

Merci au club d’Eragny pour son accueil, au club de Fleury 91 FC ainsi qu’aux 3
arbitres de la rencontre. Remerciements à la CDA.

Prochaine étape: les Interdistricts U15F le 23 Novembre à CAMPUS.
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LISTE FINALE Sélection U15 Féminines (2005)
Interdistricts du 23/11/2019

NOM Prénom Club

1 AJRAOUI MARYAM AAS SARCELLES

2 BEKKALI AMIRA R.C.  GONESSE

3 BIDANESSY LALA AAS SARCELLES

4 BORLET KHELISSA AAS SARCELLES

5 BOUDAFRA BASMALA FC DOMONT

6 CARVALHO EVA FC FRANCONVILLE

7 CERINO CHIARA FC FRANCONVILLE

8 DIHAJ SARAH ST LEU FC

9 DILEK HEVI R.C.  GONESSE

10 PLASSIER CAMILLE ENTENTE SSG 

11 ROUSSEAU FARAH AAS SARCELLES

12 TERMEAU YLANA FC FRANCONVILLE

13 LALONDE CHLOÉ FC PARISIS

14 TARTROU NOÉMIE FC PARISIS

15 NZAMU NGABATSHA JAELLE FC CERGY PONTOISE

16 ZERGUIT EMA ZOLMA RFC ARGENTEUIL
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FORMATION ANIMATRICE FÉDÉRALE 

LES INSCRIPTIONS SONT OUVERTES : 

 

Cette formation vous apportera un certain nombre de connaissances sur les actions 

féminines et la façon de développer le football féminin au sein des clubs. Un premier pas 

vers l’encadrement pour certaines d’entre vous… 

Programme et contenu : volume horaire de 6h 

OBJECTIFS 

-Etre capable d’appréhender l’environnement du football (féminin), les publics, les fonctions au 

sein du club autour de la pratique des jeunes. 

-Etre capable de participer à la vie du club et à l’encadrement de la pratique des jeunes. 

PUBLIC CONCERNÉ 

  Public prioritaire* : Public Féminin                   *ouvert partiellement au public masculin 

- Non licenciée 

- Licenciée de la Fédération Française de Football 

- Être âgée de 18 ans et plus 

PROGRAMME 

  L’environnement et l’encadrement : 

- Découvrir l’environnement du football féminin 

- Connaître le fonctionnement d’un club 

- Appréhender les différents publics jeunes 

L’accompagnatrice et la pratique : 

- Comprendre l’organisation de la pratique 

- Organiser un rassemblement : préparer, installer, accueillir, communiquer 

- Animer un atelier éducatif ou sportif 

Vendredi 13 Décembre 2019: 18h30-21h30 au DVOF
Samedi 14 Décembre 2019: 9h00-12h00 sur le plateau U9F (lieu à préciser)
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Process inscription aux Formations Techniques

Retrouvez également le tuto pour vous aider à vous inscrire aux
formations: Tuto inscription aux formations techniques

https://district-foot95.fff.fr/wp-content/uploads/sites/100/bsk-pdf-manager/e5ce55306a04f9ab907322f643809ad5.pdf
https://district-foot95.fff.fr/wp-content/uploads/sites/100/bsk-pdf-manager/fb924f4c489686d1ac85485f01be0a66.pdf
https://district-foot95.fff.fr/wp-content/uploads/sites/100/bsk-pdf-manager/fb924f4c489686d1ac85485f01be0a66.pdf
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Calendrier Formations 2019/2020

Territoire Objet Date Début Date Fin Localité

95 U6-U7 - Module 5-6 ans 12/10/2019 12/10/2019 Herblay

95 U6-U7 - Module 5-6 ans 21/03/2020 21/03/2020 Argenteuil

95 U9 - Module 7-8 ans 16/09/2019 17/09/2019 Cergy

95 U9 - Module 7-8 ans 21/11/2019 22/11/2019 Isle Adam

95 U9 - Module 7-8 ans 09/01/2020 10/01/2020 Franconville

95 U9 - Module 7-8 ans 02/03/2020 03/03/2020 Montigny OL

95 U9 - Module 7-8 ans - (module Mineurs) 21/10/2019 22/10/2019 St Brice s/s Forêt

95 U11 - Module 9-10 ans 07/10/2019 08/10/2019 Cergy

95 U11 - Module 9-10 ans 02/12/2019 03/12/2019 Sarcelles

95 U11 - Module 9-10 ans 03/02/2020 04/02/2020 Franconville

95 U11 - Module 9-10 ans 30/03/2020 31/03/2020 Montigny OL

95 U11 - Module 9-10 ans (module Féminin) 06/04/2020 07/04/2020 Cergy

95 U11 - Module 9-10 ans (module Mineurs) 13/02/2020 14/02/2020 Saint Gratien

95 U13 - Module 11-12 ans 26/09/2019 27/09/2019 Isle Adam

95 U13 - Module 11-12 ans 19/12/2019 20/12/2019 Saint-Brice s/s Forêt

95 U13 - Module 11-12 ans 17/02/2020 18/02/2020 Herblay 

95 U15 - Module 13-14 ans 04/11/2019 05/11/2019 Saint Gratien 

95 U15 - Module 13-14 ans 27/01/2020 28/01/2020 FCM Garges

95 U15 - Module 13-14 ans 09/03/2020 10/03/2020 St Prix

95 U17-U19 - Module 15-18 ans 14/10/2019 15/10/2019 Herblay 

95 U17-U19 - Module 15-18 ans 09/04/2020 10/04/2020 St Prix

95 SEN - Module Seniors 09/12/2019 10/12/2019 Saint Gratien 

95 SEN - Module Seniors 06/02/2020 07/02/2020 FCM Garges

95 Futsal Base -Module découverte- 12/11/2019 13/11/2019 Garges Djibson

95 Futsal Base -Module découverte- 20/02/2020 21/02/2020 Attainville

95 Gardien de But -Module découverte- 20/01/2020 21/01/2020 Cergy

95 Gardien de But -Module découverte- 16/03/2020 17/03/2020 Cergy

95 Animatrice Fédérale 13/12/2019 14/12/2019 DVOF - Baillet

95 Certifications Fédérales 1-2-3 - Oraux uniquement 11/09/2019 11/09/2019 DVOF - Baillet

95 Certification Fédérale 1 20/05/2020 20/05/2020 Isle Adam

95 Certification Fédérale 2-3 12/06/2020 12/06/2020 St Prix

95 Certifications Fédérales 1-2-3 04/10/2019 04/10/2019 Méry/Oise 

95 Certifications Fédérales 1-2-3 13/03/2020 13/03/2020 Cergy

95 Certifications Fédérales 1-2-3 24/04/2020 24/04/2020 St Brice s/s Forêt

FORMATIONS INITIALES

VAL-D'OISE - 2019/2020
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AEF95: Bulletin d’adhésion 2019/2020


