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LES AXES DE LA 
RENOVATION

1



UNE PHILOSOPHIE
Un Football pour tous les enfants

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F 

PROGRÈS

ÉPANOUISSEMENT

Passion Plaisir

Le joueur, la joueuse

L’enfant au centre des projets
Fédération, Territoires et Clubs 

PLAISIR PROGRÈS

ÉPANOUISSEMENT

Une place pour 
tous les enfants

G & F 
Enfants en situation 

de handicap

Améliorer 
l’attractivité 

et la fidélisation

Permettre la 
progression de 
chaque enfant

Des enfants techniques, 
engagés, acteurs, intelligents, 

créatifs et autonomes



UNE PHILOSOPHIE
Un Football pour tous les enfants

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F 

Passion Plaisir

Ligues

ENFANTS

Structuration

INSTANCES CLUBS

Accompagnement
Proximité 

Encadrement
Formats

Contenus

Districts

FFF



UNE PHILOSOPHIE
Un Football pour tous les enfants

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F 

PROGRÈS

ÉPANOUISSEMENT

Passion Plaisir

FFF

VALEURS

Je joue le même temps de 
jeu que tous les enfants 

de ma catégorie.

Je rencontre des enfants de mon 
niveau 

de jeu, pour prendre du plaisir.

Je suis acteur 
de ma pratique

Je progresse grâce à la diversité des 
jeux proposés.

Sur les rencontres, sur la saison, tournois 
de fin de saison

Jeux de progression (défis, forme jouée 
en ballon magique, Funino, 

Défis techniques (jonglerie, TAB) 
Alternance des effectifs

Brassage, plusieurs phases, niveau, 
dissociation des meilleures équipes, offre 

de foot à 5, format adapté 

Règles du jeu, Arbitrage des jeunes par 
les jeunes, PEF, différents rôles



UNE PHILOSOPHIE
Un Football pour tous les enfants

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F 

Un cadre fédéral

PROGRÈS

ÉPANOUISSEMENT

En fonction des 
particularités des 
territoires sur des 
points très précis

Passion Plaisir

Des adaptations 
possibles

Sur l’ensemble du 
territoire



Le Football des enfants 

Stratégie Val-d’Oise

Fin Mai - Juin 2026
Analyse des 
différences
entre notre 

modélisation
actuelle et la 
modélisation 

souhaitée

Juin 2026

Réunion ETD,

Commission et 
Comité

directeur

29 Juin 2026

Information club en 
visio

Engagements des 
clubs sur FAL 
uniquement:

- Avenir 30/06 au 
15/07

- Autres 06/07 au 
09/09

Septembre 
2026

Réunions 
secteur

Saison de 
transition

Septembre 
2027

Mise en place 
complète sur 

tous les 
territoires



Le Football des enfants 

Point Structurel

Commission Départementale du Football pour les Enfants (U6-U13 G&F)

Mise en place de 3 secteurs

https://district-foot95.fff.fr/wp-content/uploads/sites/100/2026/09/Carte-3-secteurs-.pdf


Epreuves 
gérées par FAL

U7 U8

U9
Brassages 

U10

Brassages 
U11

Brassages 
U12

Brassages 
U13

U7F

U9F
Futsal U7-

U8

Futsal U9-
U10



Diffusion Clubs / Grand Public (site des districts)

Calendrier Foot Animation

L’onglet COMPETITIONS est remplacé par EPREUVES. 

Site internet



SAV

• En cas de dysfonctionnement, suggestion ou 
question, merci d’envoyer un mail officiel:

• Adresse: secretariat@district-foot95.fff.fr

• Objet: FAL



Football d’Animation

FMI 2026/2027

▪ FMI SUR TOUTES LES RENCONTRES DES 
CRITÉRIUMS U10, U11, U12 ET U13

▪ FORMATIONS AUPRÈS DE LA CDIF



LA MODÉLISATION 
PAR CATEGORIE

2



Le Football des enfants 

U6-U7

Adaptation 26-27

13 dates Total
2 dates Format 
« jour de matchs »

Modélisation complète en 2027/2028



LES LOIS DU JEU

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F 

Passion Plaisir

LES DOCUMENTS

Les lois du jeu 

Le poster des lois du jeu

Le document d’organisation



Le Football des enfants 

Adaptation 26-27

11 dates Total

Journée départementale 
U8 et U9

1 date Format  « jour de 
matchs »

U8-U9

Modélisation complète en 2027/2028



LES LOIS DU JEU

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F 

Passion Plaisir

LES DOCUMENTS

Les lois du jeu 

Le poster des lois du jeu

Le document d’organisation



Le Football des enfants 

Adaptation 26-27

22 dates Total

Phase de brassage en format 
« challenge » - 3 dates 

Critérium par niveau en 2 phases

1 date en format « jour de coupe »

Challenge U10 (idem saison 25/26) 
et U11 (nouveau format Reg)

2 dates Format « Challenge »

1 date 5v5

U10-U11

Modélisation complète en 2027/2028



Le Football des enfants 

Adaptation 26-27

21 dates Total

Phase de brassage en format 
« challenge » - 3 dates 

Critérium par niveau en 2 phases

1 date en format « jour de coupe »

Festival Foot U13 et CCU12 (idem 
saison 25/26)

2 dates Format « challenge » U12

3 dates Foot à 11 en U13

1 date 5v5 en U12

U12-U13

70 min

Modélisation complète en 2027/2028



LES LOIS DU JEU

Rénovation du Football des Enfants des U6 au U13 G & F 

Passion Plaisir

LES DOCUMENTS

Les lois du jeu 

Le poster des lois du jeu

Hors jeu à la médiane en 
U11

Version non 
officielle



LES RENTRÉES 
DU FOOT 2026
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DATES

26

RDF 2026

U11

12/09 U9

19/09
U7

26/09



Sites pilotes

27

RDF 2026

RDF2026 Secteur Ouest Secteur Est Secteur Sud

U10-U11 – 12/09/2026 Site Pilote Cergy Gonesse St Prix

U8-U9 – 19/09/2026 Site Pilote Beauchamp AS OL. Viarmes-Asnières Groslay

U6-U7 – 26/09/2026 Site Pilote ? Adamois OL. Ermont AS



LE JEU DE
 TETE

4



https://www.fff.fr/article/15955-jeu-de-tete-un-livret-cle-en-main.html

Ce document fournit des recommandations et un cadre 
pédagogique pour l’apprentissage sécurisé du jeu de 
tête chez les jeunes footballeurs, en respectant leur 
développement et les directives de l’UEFA.
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L’ACCOMPAGNEMENT
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ELEMENTS CHIFFRES
PLAISIR – PROGRESSION - PLAISIRU7U6

En moyenne: 30 
secondes GAGNEES à 
chaque but marqué dans 

des buts avec filets

Permettre à TOUS les enfants de PROGRESSER, de JOUER et de prendre du PLAISIR 

CONDITIONS TEMPS

TEMPS DE JEU EFFECTIF 
MOYEN SUR UN MATCH DE 

10 MIN

Buts avec jalons – PAS de parents-ballons: 4’40’’

Buts avec FILETS et PRESENCE de parents-
ballons:

6’55’’

RENTRÉE DE TOUCHE
effectuée uniquement par la PASSE: 4’40’’

effectuée uniquement par la CONDUITE: 6’

TEMPS DE JEU 
EFFECTIF

NIVEAU 
NOMBRE DE 
POSSESSIONS

BALLON 
MAGIQUE

7’15’’
Enfant « débutant » 13,5

Enfant « débrouillé » 14,5

MATCH 5’35’’
Enfant « débutant » 11

Enfant « débrouillé » 18



Matériel
Football des Enfants



Football 
des 

Enfants

Formats

Contenus

Organisation et 
aménagement de 

l’offre de 
Pratiques FE

Encadrement

Formations

Accompagnement

Proximité

Projet Club



Football des Enfants
formation « Accompagner une équipe de football U6 à U11 »

Samedi 26 septembre 2026

Samedi 24 octobre 2026

Attente de programmation

« Accompagner une équipe de football U12 à SENIORS »



• Questions diverses



Football des Enfants

MERCI POUR VOTRE 
ENGEGAGEMENT
BONNE SAISON
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